২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


আল্লামা মুফতী মাসউদুল করীম দা. বা.-এর 
দোআ ও বাণী 


۶)۶ ٹک" 

আলহামদুলিল্লাহ আমার CFT ছাত্র তরুণ আলেমেদ্বীন মাওলানা 
মুহাম্মদ আব্দুল কারীম সংকলিত “এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি” 
শীর্ষক বইটির কিছু অংশ পড়ে দেখার সুযোগ হলো। সহজ ও 
চমৎকার উপস্থাপন ۱ আশাকরি বইটি সাধারণ শিক্ষিত সকল ধর্মপ্রাণ 
মুসল্লিদেরকে অর্থ বুঝে নামাজ আদায়ে অনুপ্রাণিত করবে এবং 
নামাজে মনোযোগ ও আত্মিক প্রশান্তি আনয়নে বিশেষ ভূমিকা 
রাখবে | 

সংকলক মাওলানা খুবই উদ্যোমী ও প্রতিভাবান। তিনি আরো কিছু 
লেখালেখিতে হাত দিয়েছেন। দুআ করি মহান আল্লাহ তাআলা 
মাওলানার খেদমতসমূহ কবুল করুন | আমীন 


মাসউদুল করীম 
প্রিন্সিপাল ও শায়খুল হাদীস 
তারিখ : ২১-৩-২০২০ইং 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১ 


ফরজে আইন শিক্ষার্থীদের জন্য 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


নামাজে মনোযোগ সৃষ্টি করি 


সার্বিক দিকনির্দেশনায় 
আল্লামা মুফতী মাসউদুল করীম দা. বা. 


প্রিন্সিপাল ও শায়খুল হাদীস 
টঙ্গী দারুল উলুম মাদরাসা, টঙ্গী 


মহাপরিচালক 
উম্মুক্ত ইসলামী শিক্ষালয় ফাউন্ডেশন 


সংকলনে 
মুহাম্মদ আব্দুল কারীম 
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৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


মুসাফির যাই হোক না কেন। একমাত্র মৃত ব্যক্তি ছাড়া প্রত্যেকের উপর 
ফরজ | 

এজন্যই মহান আল্লাহ তায়ালা পবিত্র কুরআনে এক দুই বার নয় বরং 
বহুবার বার নামাজের আদেশ দিয়েছেন। “তোমরা নামাজ কায়েম কর 
নিশ্চয় নামাজ অশ্লীল কাজ ও পাপ থেকে বিরত রাখে ।” (সুরা আনকাবুত, 


আয়াত ৪৫) 

মূল কথা 
নামাজ এত গুরুত্বপূর্ণ ইবাদত যা ব্যতীত দুনিয়া ও আখেরাতের শান্তির 
বিন্দুমাত্র আশা করা যায় না। 


এজন্যই নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইন্তেকালের পূর্ব মুহুর্ত 
পর্যন্ত ‘সালাত’ ‘সালাত’ উচ্চারণ করেছিলেন। তাই আসুন আমরা 
নামাজের ব্যাপারে আর অবহেলা না করে গুরুত্ব সহকারে পাঁচ ওয়াক্ত 
নামাজ জামাতের সাথে আদায় করি এবং জান্নাতের পথকে সুগম করি | 
আমীন। 


নামাজে আল্লাহ ও বান্দার মধ্যে কথোপকথন 
হাদীসের প্রসিদ্ধ কিতাব মিশকাত শরীফের ৭৬৬ নং হাদীসে হযরত 5 
হুরায়রা রা. সূত্রে বর্ণিত আছে, রাসূলে কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, বান্দা যখন নামাজে সুরা ফাতিহার আয়াত- 

“সকল প্রশংসা বিশ্বপ্রতিপালক আল্লাহর জন্য ৷” 
তেলাওয়াত করে তখন আল্লাহ তায়ালা জবাবে বলেন, 


“আমার বান্দা আমার প্রশংসা করেছে। আমার বান্দা আমার প্রশংসা 
করেছে।” 
আর যখন বান্দা বলে, 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ۹ 
প্রথম পর্ব 
নামাজের ফাযায়েল ও মাসায়েল 


নামাজের গুরতৃ ও ফজিলত 
নামাজ ইসলামের পাঁচ স্তম্ভের অন্যতম মূল স্তম্ভ | বান্দার জন্য মহান 
আল্লাহ তায়ালার পক্ষ থেকে জান্নাত লাভের শ্রেষ্ঠ আমল | আকীদার ক্ষেত্রে 
যেমন মহান আল্লাহ তায়ালার সত্তা ও গুনাবলীর উপর ঈমান আনয়ণ করা 
গোটা ইসলামের মূল। তেমনি আমলের ক্ষেত্রেও নামাজ গোটা দ্বীনের 
মূল। এজন্যই মহান আল্লাহ তায়ালা পবিত্র কুরআনে অন্য সকল ইবাদতের 
তুলনায় নামাজের গুরুত্ব সৰ্ম্পকে অধিক তাকিদ দিয়েছেন। ঈমান আনার 
পর সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ আমল হলো পাচ ওয়াক্ত নামাজ আদায় করা | 
হাদীস শরীফে বর্ণিত আছে যে, হযরত আব্দুল্লাহ ইবনে মাসউদ (রাঃ) 
বলেন, এক ব্যক্তি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞাসা 
করলেন- কোন আমল আল্লাহ তায়ালার নিকট সব চেয়ে বেশি প্রিয়? 
রাসূলে আরাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উত্তরে বললেন “নামাজ” | 
(বুখারী শরীফ, হাদীস নং ৫৬ ও নাসায়ী শরীফ হাদীস নং ৬১১) 
হযরত মোল্লা আলী কারী (রহ:) বলেন। মুহাদ্দীসগণের মতে এ হাদীস 
দ্বারা প্রমাণিত হয় যে ঈমানের পরে নামাজই সবচেয়ে বেশী গুরুত্বপূর্ণ 
আমল। 
উদাহরণ স্বরূপ আমরা চিন্তা করলে বুঝতে পারি যে, নামাজ ছাড়া অন্য 
সকল ইবাদত বিশেষ বিশেষ ব্যক্তির উপর বিশেষ শর্তে ও সময়ে ফরজ। 
যেমন কারো মালিকানাধীন নির্ধারিত পরিমাণ ধন সম্পদ পূর্ণ এক বছর 
অতিবাহিত হলে তার উপর নির্ধারিত হারে যাকাত আদায় করা ফরজ | 
তেমনি রোযা শুধু বছরে এক মাস ফরজ ۱ আর হজ্জ শুধু ধনীদের উপর 
জীবনে একবার ফরজ ۱ 
কিন্তু নামাজ এমন এক ইবাদত যার জন্য ঈমান ছাড়া আর কোন শর্ত 
নেই। ঈমান আনার সাথে সাথে প্রত্যেক বালেগ-আকেল পুরুষ ও নারীর 
উপর ফরজে আইন | সে ফকির বা ধনী, গোলাম বা মালিক, মুকিম বা 


১০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


সাধারণত তিনটি পন্থা অনুসরণ করার মাধ্যমে প্রত্যেক নামাজী তার 
নামাজে শতভাগ মনোযোগ ও খুশু খুজুর সাথে নামাজ আদায় করতে 
পারবে ۱ ইন্শীআল্লাহ। 


৭ প্রথমত : নামাজী ব্যক্তি নামাজে দাড়ানোর সময় যদি এই মনোভাব 
নিয়ে দাড়ায় যে, আমি মহান আল্লাহর সামনে দীড়িয়েছি। তার সন্তুষ্টির 
জন্য নামাজ পড়ছি। তিনি আমাকে দেখছেন | যেমন উল্লেখিত হাদিসে 
বলা হয়েছে। “তুমি এমন ভাবে ইবাদত কর যেন তুমি আল্লাহকে 
দেখছ। যদি তুমি তাকে না দেখ ۱ তাহলে মনে করো তিনি তোমাকে 
দেখছেন।” (মুসলিম শরীফ : হাদীস নং ৮) 

* দ্বিতীয়ত : দৃষ্টির হেফাজত | অর্থাৎ নামাজে দাড়ানোর সময় দৃষ্টিকে 
সেজদার স্থানে রাখা । রুকুতে যাওয়ার সময় দুই বৃদ্ধা আঙ্গুলীর 
মাঝামাঝি রাখা এবং রুকু থেকে দাড়ানোর সময় পুনরায় সেজদার 
স্থানে রাখা ۱ উঠা, বসা, রুকু, সেজদা ও দাড়ানো সুন্নাত তরীকায় 
হচ্ছে কি না তার প্রতি ভাল ভাবে খেয়াল রেখে ধীরস্থিরতার সাথে 
নামাজ আদায় করা | 

+%* তৃতীয়ত : নামাজে মনোযোগ সৃষ্টি করার সর্বোত্তম পদ্ধতি হলো, সম্ভব 
হলে অর্থের প্রতি খেয়াল রেখে নামাজ পড়া এবং নামাজের প্রতিটি 
বিশুদ্ধভাবে গভীর মনোযোগের সাথে পাঠ করা | 

উপরোক্ত পন্থা সমূহ সর্বদা সামনে রেখে আমল করার মাধ্যমেই আমাদের 

সকলের পক্ষে শতভাগ মনোযোগ ও খুশুখুজুর সাথে নামাজ আদায় করা 

সম্ভব হবে। ইন্শা ۱ 


নামাজ বিশুদ্ধ করার উপায় 
নামাজ বিশুদ্ধ করার জন্য প্রথম শর্ত হচ্ছে অযু বিশুদ্ধ ভাবে সুন্নাত তরীকায় 
ধীরস্থিরতার সাথে করা ۱ যার অযু যত সুন্দর হবে তার নামাজও তত সুন্দর 
হবে। যদি কারো অযু তাড়াহুড়ার দরুন সুন্নাতের খেলাফ হয়। তাহলে 
মনে রাখতে হবে নামাজে তার একাগ্রতা নষ্ট হবে। 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৯ 


আল্লাহ তায়ালা পরম দাতা, পরম ۱ 
তখন আল্লাহ তায়ালা প্রতিউত্তরে বলেন- 


আমার বান্দা আমার গুণ বর্ণনা করেছে। 
যখন বান্দা বলে- 

আল্লাহ তায়ালা কিয়ামত দিবসের মালিক। 
তখন আল্লাহ তায়ালা প্রতিউত্তরে বলেন_ 

আমার বান্দা আমার মর্যাদার কথা বর্ণনা করেছে। 

এভাবে প্রতিটি আয়াতে আয়াতে আল্লাহ তায়ালা ও বান্দার মাঝে 
কথোপকথন চলতে থাকে। 
সহীহ মুসলিম শরীফের ৮ নং হাদীসে বর্ণিত আছে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, তুমি এমনভাবে আল্লাহ তায়ালার ইবাদত কর 
যেন তুমি তাকে দেখছ। যদি তুমি তাকে দেখতে না পাও তাহলে মনে কর 
তিনি তোমাকে দেখছেন | 
সুতরাং গোলাম হিসেবে আমাদের দায়িত্ব হচ্ছে মালিকের প্রতিটি বিধান 
তথা নামাজ, রোজা ও অন্যান্য বিধানাবলী শতভাগ সঠিকভাবে আদায় 
করা ۱ কিন্তু আফসোস! আজ আমরা নামাজে দাড়িয়ে মহান আল্লাহর সাথে 
কথা বলা তো দুরের কথা বরং নিজের নফসের সাথে যাবতীয় হিসাব 
কিতাব নিয়ে ব্যস্ত হয়ে পড়ি। অথচ হাদীসের ভাষ্যমতে নামাজ আল্লাহর 
এত বড় এক ইবাদত যার মাধ্যমে একজন সামান্য থেকে সামান্যতম 
নামাজী ব্যক্তি ইচ্ছা করলে অতি সহজেই আল্লাহ তায়ালার সাথে 
মহব্বতের যোগসূত্র কায়েম করতে পারে | 


নামাজে মনোযোগ সৃষ্টির সহজ উপায় 


১২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


বি. দ্র. হাদীস শরীফে বর্ণিত আছে যে ব্যক্তি অযুর শুরুতে এ দোয়া পাঠ 
করবে_ 

پشو ال اکن وک لاه 
তাহলে অযু ভঙ্গ হওয়া পর্যন্ত ফেরেশতারা তার জন্য মাগফিরাতের দোয়া‏ 
করতে থাকে ۱‏ 
আর অযুর শেষে কালিমায়ে শাহাদাত পাঠ করলে তার জন্য জান্নাতের ৮‏ 
টি দরজা OE করে দেওয়া হয় | (সুবহানাল্লাহ)‏ 


গোসলে ৩ ফরজ 
১. গড়গড়াসহ কুলি করা। (তবে রোজা অবস্থায় গড়গড়া করিবে 
না।) 
২. নাকে পানি দেয়া | 
৩. সমস্ত শরীর ধৌত ۱ 


গোসলের সুন্নাত তরিকা 
গোসল করার সময় প্রথমে ইস্তিজ্জা করে নিবে, অতঃপর পবিত্রতা অর্জনের 
নিয়তে উভয় হাত ধুয়ে নিয়ে শরীর ও কাপড় থেকে নাপাকী দূর করবে | 
তারপর হাত ভাল করে পরিষ্কার করে নিবে | অতঃপর নামাজের অযুর মত 
অযু করে নিবে ۱ অযুর সময় ভালভাবে গড়গড়া করবে এবং নাকের নরম 
জায়গা পর্যন্ত পানি পৌছাবে। অযুর শেষে মাথায় পানি ঢালবে। অতঃপর 
ডান কাধে ও বাম কাধে পানি ঢালবে। এভাবে তিনবার সম্পূর্ণ শরীর 
ভালভাবে ঘষে গোসল শেষ করবে ١ 
নারী পুরুষ উভয়ের গোসলের নিয়ম একই | তবে মেয়েলোকের খোপা 
বাধা থাকলে চুলের গোড়ায় পানি পৌঁছলে তা খোলা জরুরী নয়। কিন্তু 
পুরুষের চুল সম্পূর্ণ খোলা রাখতে হবে ۱ উপরন্ত মেয়েদের নাক ও কানের 
অলংকার পড়ার ছিদ্রে যাতে পানি পৌছে তা লক্ষ্য রাখতে হবে ۱ 
গোসলের পর নতুন করে অযু করার প্রয়োজন নেই। [প্রমাণ : ফাতওয়ায়ে 
দারুল উলুম, ১: ১৪৬ # শামী ১: ১১৯] 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১১ 


তাই আসুন! আমরা নামাজের উদাসীনতা দূর করে মনোযোগ সৃষ্টি করতে 
সুন্নাত তরীকীয় অযু শিখি ۱ 


অযুর মাসায়েল 
অযুর 5 
অযুতে ৪ ফরজ | যথা- 
১. সমস্ত মুখ ۲۱ 
২. উভয় হাত কনুইসহ ধোয়া | 
৩. মাথার চারভাগের একভাগ মাসাহ করা | 
8. উভয় পা টাখনুসহ ধোয়া | 


অযু করার সুন্নাত তরীকা 
১. পবিত্রতার নিয়ত করা | 
২. বিসমিল্লাহ পড়া | 
৩. উভয় হাত কজিসহ তিন বার ধোয়া | 
৪. মিসওয়াক করা । 
৫. তিন বার কুলি করা | 
৬. তিন বার নাকে পানি দেয়া। 
৭. সমস্ত মুখমণ্ডল তিন বার ধোয়া | 
৮. ডান হাতের কনুইসহ তিন বার ধোয়া | 
৯. বাম হাতের কনুইসহ তিন বার ۲۱ 
১০. উভয় হাতের আঙ্গুলী খিলাল করা | 
১১. সমস্ত মাথা এক বার মাসাহ করা | 
১২. কান মাসাহ করা, তবে গরদান মাসাহ করা মুস্তাহাব। 
১৩. ডান পায়ের টাকনুসহ তিন বার ধোয়া | 
১৪. বাম পায়ের টাকনুসহ তিন বার ধোয়া | 
১৫. উভয় পায়ের আঙ্গুলী খিলাল করা | 


১৪ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


নামাজে ১৩ ফরজ 

১. শরীর পাক। 

২. কাপড় পাক। 

৩. নামাজের জায়গা পাক। 

8. ছতর ঢাকা | 

৫. কিবলামুখী হওয়া | 

৬. ওয়াক্ত মতো নামাজ আদায় করা | 
৭. নামাজের নিয়ত করা | 

৮. তাকবীরে তাহ্রীমা (৫15) TT | 
৯. দাড়িয়ে নামাজ পড়া | 

১০. কেরাত পড়া | 

১১. রুকু করা। 

১২. দুই সিজদা করা ١ 

১৩. আখেরি বৈঠক | 


[বিদদ্র: নামাজের মধ্যে উপরোক্ত কোন একটি ফরজ ইচ্ছায় বা অনিচ্ছায় 
ছুটে গেলে পুনরায় নামাজ আদায় করতে হবে | 


নামাজের ওয়াজিব সমূহ 
১. তাকবীরে তাহ্রীমা ৫28) বলা। 
২. সূরা ফাতিহা পাঠ করা | 
৩. সুরা ফাতিহার সঙ্গে সূরা মিলানো। 
8. কেরাত আস্তের জায়গায় আস্তে পড়া এবং জোরের জায়গায় জোরে 
পড়া | 
৫. রুকুতে স্থির ۱ 
৬. রুকু হতে উঠে সোজা হয়ে দাড়ানো | 
৭. সিজদাতে স্থির থাকা | 
৮. প্রথম সিজদার পর স্থির হয়ে বসা | 
৯. দ্বিতীয় রাকাতে বৈঠক করা | 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১৩ 


তায়াম্মমে ৩ ফরজ 
১. পবিত্রতার নিয়ত করা | 
২. সমস্ত মুখ একবার মাসাহ করা | 
৩. দুই হাতের কনুইসহ একবার মাসাহ করা | 


অজু ভঙ্গের কারণ ৭টি 
পায়খানা বা পেশাবের রাস্তা দিয়ে কোন কিছু বের হওয়া | 
মুখ ভরে বমি করা | 
শরীরের ক্ষতস্থান হতে রক্ত, পুঁজ বা পানি বের হয়ে গড়িয়ে পড়া | 
. থুথুর সাথে রক্তের ভাগ সমান বা বেশি হওয়া | 
. চিৎ বা কাৎ হয়ে হেলান দিয়ে ঘুম যাওয়া | 
পাগল, মাতাল বা অচেতন হওয়া | 
. নামাজে উচ্চস্বরে হাসা | 


ہر ০০: ৮‏ ج পে‏ م 


সুন্নাত তরিকায় নামাজ 

সুন্নাত তরীকায় সঠিক পদ্ধতিতে নামাজ আদায় বলতে আমরা যা বুঝি তা 
হচ্ছে নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এর আদায়কৃত নামাজ | 
যা তিনি সাহাবায়ে কেরাম কে হাতে কলমে শিক্ষা দিয়ে ঘোষণা করেছেন, 
তোমরা নামাজ আদায় কর যে ভাবে আমাকে নামাজ আদায় করতে দেখ | 
তাই আসুন নামাজের সকল ফরজ ও সুন্নাত পরিপূর্ণ পাবন্দীর সাথে রাসূলে 
কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের মত সুন্নাত তরীকায় নামাজ 
আদায় করি ۱ 


নামাজের মাসায়েল 
নামাজের ফরজ সমূহ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


[বি. দ্র. নামাজের মধ্যে কোন সুন্নাত ছুটে গেলে সাওয়াব কম হয় তবে 
নামাজ পুনরায় পড়তে হয় না বা সাহু সেজদা দেয়া লাগে না। ] 


নামাজ ভঙ্গের কারণসমূহ 

নামাজে অশুদ্ধ পড়া | 
নামাজের ভিতর কথা বলা। 

কোন লোককে সালাম দেয়া | 
সালামের উত্তর দেয়া | 

উহ! আহ শব্দ করা। 

বিনা ওজরে কাশি দেয়া ۱ 

আমলে কাসীর করা | 


. বিপদে কি বেদনায় শব্দ করে কাদা । 
. তিন তাসবীহ পরিমাণ সময় সতর খুলে থাকা ۱ 


. মুক্তাদি ব্যতীত অপর ব্যক্তির লোকমা গ্রহন করা | 
ংবাদ ও দুঃসংবাদের উত্তর দেয়া | 

. নাপাক জায়গায় সিজদা করা | 

. কিবলার দিক হতে সিনা ঘূরে যাওয়া | 

. নামাজের কুরআন শরীফ দেখে পড়া ۱ 

. নামাজে শব্দ করে ۲۱ 

. নামাজে দুনিয়াবী কোন কিছু প্রার্থণা করা | 

. হাঁচির উত্তর দেয়া | 

. নামাজে খাওয়া ও পান করা | 


. ইমামের আগে মুক্তাদী দীড়ানো। (মুক্তাদী ইমাম হতে এগিয়ে 


দাড়ানো ৷) 


দুই রাকআত নামাজে ৬০টি ۲ 
(একা নামাজ পড়ার নিয়ম) 
নামাজের প্রথম রাকআতে রুকুর আগে ১১টি মাসআলা 
১. হাত উঠানো সুন্নাত। 


১৬ 


ত > بم و ص ج ء م‎ ৬ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১৫ 


১০. প্রতি বৈঠকে তাশাহহুদ পড়া | 

১১. আখেরী বৈঠক ۱ (শেষ বৈঠক) 

১২. বিতর নামাজে দোয়ায়ে কুনুত পড়া | 

১৩. প্রত্যেক ফরজ ও ওয়াজিব সমূহকে নিজ নিজ স্থানে আদায় করা ۱ 
১৪. 6২১ 6১০০ বলে নামাজ শেষ ۱ 


[বিংদ্র: নামাজের মধ্যে উপরোক্ত কোন একটি ওয়াজিব অনিচ্ছাকৃত ছুটে 
গেলে সাহু সিজদাহ দিয়ে নামাজ সম্পন্ন করতে হবে এবং ইচ্ছাকৃত ছেড়ে 
দিলে নামাজ ভেঙ্গে যাবে | 


নামাজের সুন্নাত সমূহ 
১. দুই পায়ের মাঝে কমপক্ষে চার আঙ্গুল পরিমাণ ফাঁকা রেখে দাড়ানো | 
২. তাকবিরে তাহরিমার সময় উভয় হাত কানের লতি বরাবর উঠানো | 
৩. ডান হাতকে বাম হাতের উপর রেখে তাহরীমাহ বাঁধা | 
৪. ছানা পড়া | 
৫. কেরাতের পূর্বে আঅযুবিল্লাহ পড়া | 
৬. প্রত্যেক নামাজের প্রথম রাকাতে বিসমিল্লাহ পড়া | 
৭. সূরা ফাতিহার পর আমীন বলা। 
৮. তাহমীদ (8৫১ ০%2।০৮০) পাঠ করা ۱ 
৯. তাকবীর বলা | 
১০. রুকু ও সিজদায় কমপক্ষে তিনবার তাসবীহ পড়া | 
১১. রুকুতে দুই হাঁটু শক্ত করে ধরা | 
১২. রুকুতে পিঠ, মাথা ও কোমর এবং পায়ের গোছা ও উরু সমান রাখা ۱ 
১৩. সিজদায় পায়ের গোড়ালি খাড়া করে রাখা | 
১৪. বসা অবস্থায় বাম পা বিছিয়ে দেওয়া ডান পা খাড়া রাখা | 
১৫. শেষ বৈঠকে দুরূদ পড়া | 
১৬. প্রথমে ডান দিকে ও পরে বাম দিকে সালাম ফিরানো | | 


১৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


৫. সিজদা হইতে উঠিবার সময় Î AN বলা সুন্নাত । 
৬. দুই সিজদার মাঝখানে সোজা হইয়া বসা ওয়াজিব | 


২য় সিজদাতে ৬টি মাসআলা 
(১ম হইতে ৫ম পর্যন্ত প্রথম সিজদার মত) 
৬. সিজদা হইতে সোজা হইয়া খাড়া হওয়া ওয়াজিব | 


২য় রাকআতে রুকুর আগে ৭টি মাসআলা 
১. হাত বাঁধা সুন্নাত ৷ 
২. বিসমিল্লাহ পড়া সুন্নাত ৷ 
৩. আলহামদু শরীফ পুরা পড়া ওয়াজিব | 
8. আলহামদুর শেসে ৫851 বলা ۱ 
৫. সুরার শুরুতে বিস্মিল্লাহ পড়া মুস্তাহাব | 
৬. সূরা মিলানো ওয়াজিব | 


৭. কিরাআত পড়া ফরজ। 
(২য় রাকাআতের রুকু ও সিজদার মাসআলা প্রথম রাকআতের মত |) 


আখেরী বৈঠকে ৫টি মাসআলা 
. আখেরী বৈঠক ফরজ । 
. আত্তাহিয়্যাতু পড়া ওয়াজিব | 
. দুরূদ শরীফ পড়া সুন্নাত ۱ 
. দু'আয়ে মাসুরা পড়া সুনাত। 
. আস্সালামু আলাইকুম বলিয়া নামাজ শেষ করা ওয়াজিব ۱ 


HUY‏ و 066 ہہ 


বি. দ্র. ৬০ নং মাসআলা : ফরজ নামাজ দাঁড়াইয়া পড়া ফরজ । নফল, 
সুন্নাত বসিয়া পড়াও জায়েয আছে | তবে বসিয়া পড়িলে অর্ধেক সওয়াব 
হইবে। 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১৭ 


. তাকবীরে তাহ্রীমাহ্‌ £4] বলা ফরজ। 
. হাত বাধা (মেয়েদের জন্য হাত রাখা) সুন্নাত | 


সানা পড়া সুন্নাত ৷ 
আ-্উজুবিল্লাহ পড়া সুন্নাত | 
বিসমিল্লাহ পড়া সুন্নাত ৷ 
আলহামদু শরীফ পুরা পড়া ওয়াজিব | 


আলহামদুর শেষে امین‎ বলা সুন্নাত | 


. সুরার শুরুতে বিস্মিল্লাহ পড়া মুস্তাহাব | 
‘সূরা মিলানো ওয়াজিব | 
.কিরাআত পড়া ফরজ। 


রুকুতে ৬টি মাসআলা 


. রুকুতে যাওয়ার সময় %৫21 বলা সুন্নাত। 


রুকু করা ফরজ। 


. রুকুতে দেরী করা ওয়াজিব | 


৯৯40 (১5 ও তিনবার, পাঁচবার অথবা 


سے یں 


সাতবার বলা সুন্নাত | 


. রুকু হইতে উঠিবার সময় الْعَبْلُ‎ এ 5 ৮৫৮৮ سوح الله لِمَنْ‎ বলা 


সুন্নাত | 


. রুকু হইতে সোজা হইয়া খাড়া হওয়া ওয়াজিব | 


১ম সিজদাতে ৬টি মাসআলা 
সিজদাতে যাওয়ার সময় £414 বলা সুন্নাত | 


সিজদা করা ফরজ | 
সিজদাতে দেরী করা ওয়াজিব | 


. সিজদাতে থাকিয়া لاعل‎ 3 9৬2 তিনবার, পীচবার অথবা 


সাতবার বলা সুন্নাত | 


৯ 


م 6 م শি‏ ع م > يع ہر o ৮‏ 
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২০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


সেই আমলটি হলো : ৪ রাকাত নামাজ সালাতুত তাসবীহের নিয়তে 
পড়বেন যদি সম্ভব হয় প্রতিদিন বা সাপ্তাহে, মাসে, বৎসরে অথবা জীবনে 
একবার পড়বেন | (মেশকাত শরীফ : হাদীস নং ১৩২৮) 


এই নামাজ অন্যান্য নফল নামাজের মতই পড়তে হয়। তবে পার্থক্য শুধু 
এতে নিম্নোক্ত তাসবীহটি ৩০০ বার পড়তে হয়। 
۷ ۷۷۷۷٣٦ 

নিয়ত : আমি সালাতুত তাসবীহের চার রাকাত নফল নামাজ আদায় করছি 
الله انيز‎ ۱ এরপর ছানা পড়ে উক্ত দোয়া ১৫ বার পড়তে হবে | তারপর 
আতযুবিল্লাহ ও বিসমিল্লাহসহ সূরা ফাতিহা ও অন্য সূরা মিলানোর পর 
রুকুতে যাওয়ার আগে ১০ বার পড়তে হবে। রুকুতে গিয়ে রুকুর 
তাসবীহর পর ১০ বার, দাড়িয়ে ১০ বার, অতঃপর সিজদায় গিয়ে সিজদার 
তাসবীর পর ১০ বার পড়তে হবে ۱ এবং প্রথম সেজদা থেকে উঠে বসে 
১০ বার পড়তে হবে ۱ দ্বিতীয় সিজদার তাসবীর পর ১০ বার পড়তে হবে। 


এই হলো মোট ৭৫ বার। এ নিয়মে আরো তিন রাকাত পড়তে হবে । আর 
দোয়া হবে মোট ۹۵۰82900 বার। 


হযরত আনাস রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, যে ব্যক্তি ফজরের নামাজের পর সূর্য উঠা পর্যন্ত যিকির- 
আমল নামায় এক হজ্ব ও এক ওমরার সাওয়াব লিখে দেওয়া হয়। 
(তিরমিযী শরীফ : হাদীস নং ৫৮৬) 

আরেক হাদীসে বর্ণিত আছে, হযরত আবু দারদা রা. থেকে বর্ণিত, 
ইশরাকের নামাজের ব্যাপারে নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন, আল্লাহ তায়ালা ইরশাদ করেন, হে আদম সন্তান! তুমি দিনের 
প্রথমাংশে আমার জন্য চার রাকাত নামাজ পড় আমি তোমার জন্য যথেষ্ট 
হয়ে যাবো ۱ (আবু দাউদ শরীফ : হাদীস নং ১২৯১) 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১৯ 


ফযিলতপূর্ণ কিছু নামাজ 


তাহাজ্জুদ নামাজের ফজিলত 
হযরত আবু হুরায়রা রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, ফরজ নামাজের পর সমস্ত নফল নামাজের মধ্যে 
সবচেয়ে বেশি মর্যাদার নামাজ হলো গভীর রাত্রের নামাজ। অর্থাৎ 
তাহাজ্জুদ নামাজ ৷ (মুসলিম শরীফ : হাদীস নং ২৮১২) 
হযরত আবু মালেক আশআরী রা. বলেন, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, জান্নীতে এমন কিছু সুন্দর কামরা রয়েছে যার ভিতর 
থেকে বাহিরে দেখা যায়। আর বাহির থেকে ভিতর দেখা যায়। আল্লাহ 
তায়ালা সেগুলো এসব মানুষের জন্য তৈরী করেছেন যারা মেহমানদারী 
করে, বেশী বেশী সালাম দেয় এবং রাতে নামাজ পড়ে যখন অন্যরা ঘুমিয়ে 
থাকে ۱ (সহীহ ইবনে হিব্বান : হাদীস নং ২৬২) 


তাহাজ্জুদ নামাজের সময় 

ফায়দা : তাহাজ্জুদ নামাজের সময় দোয়া কবুল হয়। হযরত আবু হুরাইরা 
রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
আল্লাহ তায়ালা রাতের তৃতীয়াংশ প্রথম আসমানে এসে বলতে থাকেন, 
কে আছো আমার কাছে দোয়া করবে? আমি তার দোয়া কবুল করব । কে 
আছো আমার কাছে রিযিক চাইবে আমি তাকে রিযিক দিবো | এভাবে 
আল্লাহ তায়ালা ফজর পর্যন্ত ডেকে ডেকে বলতে থাকেন ۱ (তিরমিযী শরীফ 
: হাদীস নং ৩৪৯৮) 


সালাতুত্‌ তাসবীহ-এর ফজিলত 
রাসূলে কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম একবার আপন চাচা হযরত 
আব্বাস রা. কে বললেন, হে আমার চাচা! আমি আপনাকে এমন একটি 
আমলের কথা বলবো যা আদায় করার দ্বারা আল্লাহ তায়ালা আপনার 
অতীত ও ভবিষ্যতের নতুন পুরাতন, ইচ্ছায় অনিচ্ছায়, ছোট বড়, প্রকাশ্য 
অপ্রকাশ্য সকল প্রকার গুনাহ ক্ষমা করে দিবেন। 


১০ 


২২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


নিকট বান্দার বিশেষ কোন প্রয়োজন দেখা দিলে (অথবা শরীরিক-মানসিক 

কোন পেরেশানী দেখা দিলে) উত্তমরূপে অযু করে দুই রাকাত নফল 

নামাজ পড়বে ۱ অতঃপর আল্লাহ তায়ালার প্রশংসা ও দুরূদ শরীফ পাঠ 

তায়ালা বান্দার হাজত পূর্ণ করবেন ۱ (তিরমিযী শরীফ : হাদীস নং ৪৭৯) 

উল্লেখ্য যে, অযু করার পর যে কোন নফল বা সুন্নাত নামাজে‏ ےم 
তাহিয়্যাতুল অযু, সালাতুল হাজত বা দুখুলুল মসজিদ এর নিয়ত করা‏ 
যায় এবং সাওয়াবের আশা করা যায়। তবে ভিন্ন ভিন্ন ভাবে আদায়‏ 
করে নেয়া উত্তম।‏ 


ইস্তিখারার নামাজ 
হাদীস শরীফে বর্ণিত আছে, কোন গুরুত্বপূর্ণ কাজের ভাল মন্দ আল্লাহর 
পক্ষ হতে জানার ইচ্ছা করলে উত্তমরূপে অযু করে দুই রাকাত নফল 


নামাজ পড়ে এই দোয়া মনোযোগ সহকারে পড়বে এবং যে স্থানে 1 
525 বর্ণিত হয়েছে 75 51 উচ্চারণ করার সময় নিজের উদ্দেশিত 
কাজটির কথা স্মরণ করবে। এভাবে তিন/পাচ/সাত দিন করলে আল্লাহর 


ইচ্ছায় ভাল হলে মন এদিকে আকর্ষণ করবে আর মন্দ হলে অন্তরে খারাপ 
লাগবে ۱ (বুখারী শরীফ : দুরূদ ১১৬৬) 
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এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ২১ 


চাশতের নামাজের ফজিলত 
হযরত আনাস রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন, যে ব্যক্তি চাশতের দুই রাকাত নামাজ আদায় করবে । তাকে 
গাফেলদের অন্তর্ভুক্ত করা হবে না। আর ৪ রাকাত পড়লে তাকে 
ইবাদতকারীদের দলভুক্ত করা হবে | ৬ রাকাত পড়লে এ দিন তার নফল 
ইবাদতের জন্য যথেষ্ট হয়ে যাবে ۱ ৮ রাকাত পড়লে আল্লাহ তায়ালা তার 
জন্য জান্নাতে একটি স্বর্ণের বালাখানা তৈরি করবেন। (তিরমিযী শরীফ : 
হাদীস নং ৪৭৩) 
অপর হাদীসে বর্ণিত আছে, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন, যে ব্যক্তি ۳2555 আগে ৪ রাকাত নামাজ পড়বে সে যেন তা 
কদরের রাতে আদায় করলো ۱ (শুয়াবুল ঈমান-৮৯৫৫) 


আনুমানিক সূর্য যখন আকাশের একচতুর্থাংশ ওপরে উঠে তথা ৯টা থেকে 
১০টার ভিতরে পড়া উত্তম | 


আওয়াবীন নামাজের ফজিলত 

হযরত আবু হুরায়রা রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন, যে ব্যক্তি মাগরীবের পর ছয় রাকাত নামাজ পড়বে 
যার মাঝে সে কোন (মন্দ) কথা বলবে না তার আমল নামায় ১২ বছর 
নফল ইবাদত করার সাওয়াব দেওয়া হবে। (সহীহ ইবনে খুযাইমা : 
হাদীস নং ২০৭) 

উল্লেখ্য যে, আওয়াবীন নামাজ পড়ার ক্ষেত্রে মাগরিবের ফরজের পর 
স্বতন্ত্রভাবে ৬ রাকাত পড়া উত্তম। তবে যদি কেউ খুব ব্যস্ততার দরুন 
সুন্নাতসহ ৬ রাকাত পড়ে তাহলেও আওয়াবীনের সাওয়াব পাওয়া যাবে | 


সালাতুল হাজত নামাজের ফজিলত 
হাদীস শরীফে বর্ণিত আছে, হযরত আব্দুল্লাহ ইবনে আবী আওফা রা. 
থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, আল্লাহর 


১৯ 


২৪ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

দশ দিনের গুনাহ মাফ হয় | 

জুম'আর আদব রক্ষাকারীর দশ দিনের গুনাহ মুছে যায় | 

প্রতি কদমে কদমে এক বছরের নফল রোজার সাওয়াব অর্জিত হয় | 
দুই জুম'আর মধ্যবর্তী সময়ের গুনাহের কাফফারা হয়। 


১85 


ঈদের নামাজ 

ঈদ অর্থ খুশী। পবিত্র রমযান মাসের সিয়াম (রোযা) সাধনার পর 
শাওয়ালের চাদের প্রথম তারিখে যে ‘ঈদ’ হয়, তাকে ঈদুল ফিতর বলে। 
(অর্থাৎ রোযার ঈদ) এবং জিলহজ্ব চাদের ১০ তারিখে এক ঈদ | ইহাকে 
ঈদুল আযহা বলে ۱ (অর্থাৎ কুরবানীর ঈদ) 

জুমু'আর নামাজের মত উভয় ঈদের নামাজে দুইটি করে খোত্বা পড়তে 
হয়। (পার্থক্য শুধু এই যে, জুমু‘আর নামাজের CAT নামাজ আদায়ের 
পূর্বে এবং উহা ফরয ۱ আর ঈদের নামাজের খোত্বা নামাজ আদায়ের পর 
এবং উহা সুন্নাত ۱ অবশ্য উভয় নামাজের খোত্বাই শ্রবণ করা ওয়াজিব | 


(মুক্তাদী হলে) এই ইমামের পিছনে আদায় করছি। 


আমি ঈদুল আযহার দুই রাকাত ওয়াজিব নামাজ ছয় তাকবীরের সহিত 
(মুক্তাদী হলে) এই ইমামের পিছনে আদায় করছি। 


প্রথম রাকাতে তাকবীরে তাহরীমার পর ছানা পাঠ করতঃ তিন তাকবীর 
বলতে হয়। প্রথম তাকবীরের সময় উভয় হাত কান পর্যন্ত উঠিয়ে আল্লাহু 
আকবার বলে হাত ছেড়ে দিবে। দ্বিতীয় তাকবীরের সময়ও অনুরূপ 
বেঁধে নিবে। 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ২৩ 


জুম'আর দিনের বিশেষ ৬টি আমল 

যেগুলোর উপর আমল করলে প্রতি কদমে এক বৎসরের নফল রোযা এবং 
এক বৎসরের নফল নামাজ পড়ার সাওয়াব হাসিল হয়। ۳۰ 
পরিচ্ছন্নতার কাজ সেরে গোসল করা | 

. তাড়াতাড়ি মসজিদে যাওয়া ۱ 

মসজিদে পায়ে হেটে ۱ 

ইমামের কাছাকাছি বসার চেষ্টা ۱ 

. অহেতুক কথা-বার্তা কিংবা অন্য কিছু না করা | 

আত্তাহিয়্যাতুর সুরতে বসে মনোযোগ সহকারে খুৎবা শোনা | 


موٍ ৫৮‏ و م مه 


১. সূরা কাহাফ তিলাওয়াত করা | 

২. বেশি বেশি দুরূদ শরীফ পড়া | 

৩. শুক্রবার বাদ আসর নামাজের জায়গায় বসে আশি বার এই দুরূদ 
শরীফ পড়া | 


2 7 ৬ 0৮ وعدن‎ 7 7 Ld uw 7 ৬৮ 
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এই দুরূদ শরীফের ফযীলত : 
হযরত আবু হুরাইরা রা. থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, যে ব্যক্তি জুম'আর দিন আসরের নামাজের পর 
এ জায়গায় বসা অবস্থায় ৮০বার এই দুরূদ শরীফ পাঠ করবে তার ৮০ 
বছরের গুনাহ মাফ হয়ে যাবে এবং ৮০ বছর নফল ইবাদাতের সাওয়াব 
তার আমল নামায় লেখা হবে। 


জুম“আর নামাজের ফযীলত 
১. কুরবানী করার সমান সাওয়াব অর্জিত হয়। 
২. মসজিদের দরজায় দাঁড়িয়ে ফেরেশতারা অগ্রগামীদের নাম তালিকাভুক্ত 
করেন। 


১২ 


২৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

تی هزه 48255 25 48295 ابي دم 45৩3‏ َلَحْمْهَا پلخیه 225 طبه 45 ৬৩৪?‏ 
پجلره و وکا بککرہ ان هت وج یو كه ال لسوت Eis 2B‏ 
UL‏ من اش ریت ان صان و ی Glass‏ معا ৩৬559‏ 


۱ 


٦7٦ 1) 4525‏ ۶ بشم ال الله انكر 
আকীকা‏ 

ছেলেদের জন্য দু'টি ছাগল জাতীয় প্রাণী, অথবা (গরু, মহিষের) সাত 

ভাগের দুই ভাগ | আর মেয়ের ক্ষেত্রে একটি ছাগল জাতীয় প্রাণী কিংবা 


গরু, মহিষের এক ভাগ আল্লাহর নামে যবাই করতে হবে | আকীকা করা 
সুন্নাত ۱ আকীকা ও কুরবানীর গোশত সবাই খেতে পারবে। 


জানাযার নামাজ 
জানাযার নামাজ ফরযে কিফায়া ۱ আদায় না করলে গ্রামের সবাই গুনাহগার 
হবে | অবশ্য কিছু সংখ্যক লোক নামাজ আদায় করলেও ফরয আদায় হয়ে 
যাবে। তাতে অনুপস্থিত গ্রামবাসী আর গুনাহগার হবে না। 


জানাযার নামাজের ফজিলত 


کی ات 


عَنأَيٍهُرَیرةَ رض امه عَنه (০6৮6৬‏ علیه ول من هن 
6০4 ৪46৫৬ 2০89‏ ی دكن كن لَه قراط قبل وما 


উগ্র LAI 0590৬‏ «متفق علیه) 
হযরত আবু হুরায়রা রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি‏ 
ওয়াসাল্লাম বলেন, যে ব্যক্তি কোন জানাযায় হাজির হয়ে জানাযার নামাজ‏ 
পড়ল তার জন্য রয়েছে এক কিরাত সাওয়াব ۱ আর যে ব্যক্তি দাফন পর্যন্ত‏ 
উপস্থিত থাকল তার জন্য রয়েছে দুই কিরাত সাওয়াব | নবীজী সাল্লাল্লাহু‏ 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞাসা করা হয়েছে কিরাত কী? তিনি উত্তরে‏ 
বললেন, দুটি বড় বড় পাহাড় (পরিমান সাওয়াব) । বুখারী ও মুসিলম ।‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ২৫ 


শেষ করার পর রুকুর পূর্বে তিন তাকবীর বলবে এসময় প্রথম, দ্বিতীয় ও 
তৃতীয় তাকবীরে উভয় হাত উঠিয়ে ছেড়ে দিবে | অতঃপর আল্লাহু আকবার 
বলে রুকুতে চলে যাবে। দ্বিতীয় রাকাত শেষ হওয়ার পর (সালাম 
ফেরানোর পর) ইমাম সাহেব RATT উঠে খোত্বা পাঠ করবেন ۹ 
শোনা ওয়াজিব। খোত্বা শেষ হলে ঈদগাহ হতে বিদায় নিবে ۱ খোত্বা 
পড়াকালীন সময়ে কথা বলা, হাটা চলা বা ঘোরাফেরা করা জায়েয ۱ 
(কোন ঈদেরই আযান বা ইকামত নাই) 

বি. 5. ঈদুল আযহার সময় উঁচু আওয়াজে তাকবীরে তাশরীক বলতে 
বলতে ঈদগাহে যাবে ۱ কিন্তু ঈদুল ফিতরের সময় তাকবীরে তাশরীক মনে 
মনে পড়তে হবে ۱ এটা সুন্নাত | 


তাকবীরে তাশরীক 
(এ HA الآ اه انز که إل الله كله انب‎ 


তা Bon 055৩১৮5৬৪50 
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রি হাতে নিয়ে (জবাই করার WD উপরোভ দোয়াটি سین‎ 
(ছুরি চালাবে) জবাই শেষ করে সাথে সাথে আল্লাহুম্মা তাকাব্বাল থেকে 
দোয়া শেষ পর্যন্ত পড়বে | 


আকীকার দোয়া 


১৩ 


২৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
مسر لو سے ہے‎ পি سی و2‎ পা >4 7d ۳9 তি Au ے‎ 5 2 1 
GIS وصفیرنا وکبیرنا وذکرنا‎ CES 0৬১৩ 0925 3 اغفز‎ তা 


2৫2) 


অতঃপর চতুর্থ তাকবীর বলে আস সালামু আলাইকুম বলে নামাজ শেষ 
PICS | 
মাইয়্েত নাবালেগ ছেলে হলে এই দোয়া পড়বে ۱ (তৃতীয় তাকবীরের পর 
দোয়ার স্থলে) ۱ 
85 جعله لتا‎ ٤ tsa للع اجعله لا هركا جعله لتا‎ 
আর যদি মাইয়্যেত নাবালিগা মেয়ে হয়, তখন এই দোয়া পড়বে | 
86৫ 10262 (165 8128 


বি. দ্র. জানাযার নামাজে প্রথম তাকবীর ব্যতীত আর কোন তাকবীরে হাত 
উঠাবে না। 


মাইয়্যেতের দাফন 
জানাযার নামাজ শেষ করার পর মাইয়্েতকে যথাসম্ভব দ্রুত দাফনের 
ব্যবস্থা করবে, দাফন করা ফরজে কিফায়া | 


দাফনের নিয়ম 
কবরের পশ্চিমে খাট রেখে কবরের ভিতর প্রয়োজনমত ২/৩জন নেমে 
পশ্চিমমৃখী হয়ে মাইয়্যেতকে হাতে করে কবরে রাখবে এবং কবরে 
নামানোর সময় মাইয়্যেতকে পশ্চিমমুখী করে ডান ۶۱۳5 উপর শোয়াবে। 
ইহা সুন্নাতে মুআক্কাদাহ। মাইয়্যেতকে যারা কবরে রাখবে, তারা রাখার 
সময় নিম্নের দোয়াটি ۱ 
مِلَْرَسْوْلٍ اللہ‎ FI پس الله‎ 

যে পরিমাণ মাটি কবর হতে উঠানো হয়েছে, তাই কবরে ۱ 
অতিরিক্ত মাটি ঢালবে না এবং কবরকে অর্ধহাতের বা এক বিঘতের বেশী 
উচু করবে না। কবরকে পাকা করা, তাহার উপর ঘর তৈরী করা, কিংবা 
কবরের উপর পর্দা বা মশারী টাঙ্গানো বা বাতি জ্বালানো নাজায়েয | তবে 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ২৭ 


জানাযার নামাজে দুইটি কাজ ফরয 
১. চারবার আল্লাহু আকবার বলা | 
২. দীড়াইয়া জানাযার নামাজ পড়া | 


জানাযার নামাজে তিনটি কাজ সুন্নাত 
১. প্রথম তাকবীরের পর ছানা পড়া | 
. দ্বিতীয় তাকবীরের পর দুরূদ শরীফ পড়া | 
৩. তৃতীয় তাকবীরের পর মাইয়্যেতের জন্য দোয়া করা | 


ی 


মাইয়েতকে সামনে রেখে ইমাম তার সীনা (বক্ষ) বরাবর দীড়াবে এবং 
সবাই এভাবে নিয়ত করবে- আমি আল্লাহর জন্য এই মাইয়্যেতের দোয়ার 
উদ্দেশ্যে জানাযার ফরযে কিফায়া নামাজ আদায় করছি। তারপর আল্লাহু 
আকবার বলে নামাজের ন্যায় হাত বাধবে | অতঃপর ছানা পড়বে | 


ছানা 
পর ১5৮1) ص ل‎ 2 7 2০ 2 7 و م22 لے رو ہے‎ 
৩5416860৫৩৩ وتعال‎ এক وتبارك‎ IAs SMT 
তারপর পুনরায় আল্লাহু আকবার বলে দুরূদ শরীফ পাঠ করবে | (নামাজের 
দুরূদ শরীফ) 

1 ৫ ۳ পর ৫ 4৮ ৫ ০ 
21914821০১9 

১৮ 4 4 9 و‎ ৮৫ 

এ এ‏ مّجِيْنُ ‏ الهم ارك عل it‏ لی ال sd‏ کہا بَا رت على 

Ee ال إِبْرَاهِيُمَ  إنكَ‎ IES ِبْرَاهِیْمَ‎ 
অতঃপর পুনরায় তৃতীয় তাকবীর বলে এই দোয়া পড়বে | 


প্রাপ্ত বয়স্ক নারী/পুরুষের জানাযার দোয়া 


১৪ 


৩০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
মুহাম্মাদ ور‎ 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) 
রাসূল ০৯০৫ 
আল্লাহ الله‎ 
কালিমা শাহাদাত 


৮৫ 
و و‎ পা ors 


هن آن IONS‏ الله و یهلا ريك له اسهد 41065351459 

অর্থ : আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ তায়ালা ব্যতীত কোন মাবুদ ۱ 

তিনি একক। তার কোন শরীক নাই। এবং আমি আরো সাক্ষ্য দিচ্ছি, 

নিশ্চয়ই হযরত মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার বান্দা ও 
রাসূল। 


ک2 کی ৫49৫‏ اوےریہے )کے 61০5‏ 
OIA‏ لاله الا اله وه لا 4৩১৮৪‏ 


অর্থ : আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ তায়ালা ব্যতীত কোন মাবুদ ۱ 
তিনি একক | তার কোন শরীক নাই | 


অর্থ শব্দ 

আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি ۳۹ 
যে 5 
ইলাহ/মাবুদ/উপাস্য اله‎ 
ব্যতীত ال‎ 
আল্লাহ الله‎ 

তিনি একক টি 
নাই لا‎ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ২৯ 


হেফাজত ও নিশানার জন্য পাথর খণ্ড ইত্যাদিতে কিছু লেখা ও চারদিকে 
বেষ্টনি দেওয়া জায়েয আছে। 


দ্বিতীয় পর্ব 
পাচ ওয়াক্ত নামাজের তাসবীহসমূহের অর্থ 


কালিমা তায়্যিবাহ 


باو و م6 9 م و 


کال إلا الله مح سول اللہ 
অর্থ : আল্লাহ তায়ালা ব্যতীত কোন মা“বুদ নাই ۱ হযরত মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু‏ 


আলাইহি ওয়াসাল্লাম আল্লাহ তায়ালার রাসূল । 
অর্থ শব্দ 
নাই 7 
ইলাহ/মাবুদ/উপাস্য 2 
ব্যতীত ال‎ 
আল্লাহ الله‎ 


৩২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
সকল নাম এ 
8 5 
গুণাবলীসহ صفاته‎ 
8 3 
তার আদেশাবলী ও নিষেধসমূহ أخكامه‎ 
* ঈমানে মুফাস্সাল : 
اه‎ 055১৪ 8058505058৬ ET مت باه‎ 


تال َالْمَعْثْ بَعْدَ Ee‏ 


অর্থ : আমি ঈমান আনলাম ১. আল্লাহ তাআলার উপর ২. তার 
ফেরেশতাগণের উপর ৩. তার কিতাবসমূহের উপর ৪. তার ۴ 


উপর ৫. কিয়ামত দিবসের উপর ৬. ভাল-মন্দের তাকদীরের উপর এবং 


৭. মৃত্যুর পর পুনরায় জীবিত হওয়ার ۱ 
অর্থ শব্দ 
আমি ঈমান আনলাম তির 
আল্লাহু তাআলার উপর 48 
তার রসূলগণের উপর ہمد‎ 
কিয়ামত দিবসের উপর ১৯১1 الم‎ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৩১ 
শরীক/অংশীদার مرب‎ 
তার 1 
SLE مدا‎ IAS 
অর্থ : এবং আমি আরো সাক্ষ্য দিচ্ছি, নিশ্চয়ই হযরত মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তার বান্দা ও রাসূল | 
অর্থ শব্দ 
এবং 3 
আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি ৩৫৪ 
নিশ্চয়ই أن‎ 
মুহাম্মাদ [ভিত 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) 
তার বান্দা ১৩০ 
এবং রি 
তার রাসূল وله‎ 


ঈমানে মুজমাল 
৪০৩৮ ৬০৩56৫499৬৪ 
অর্থ : আল্লাহু তাআলার উপর তার সকল নাম ও গুণাবলীসহ ঈমান 
আনলাম এবং তার আদেশাবলী ও নিষেধসমূহ মেনে নিলাম ١ 


অর্থ শব্দ 

আমি ঈমান আনলাম ৬2 
আল্লাহু তাআলার উপর باه‎ 
যেমন তার اد‎ 


১৬ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৩৩ ৩৪ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


তাকদীরের উপর انح ال ۳۳ 9 ۶" الف‎ 
۰ 2 (এটি ফজরের আযানে অতিরিক্ত ২বার | গাগা 
তার ভাল ১১৫০ বলতে হয় |) الصلاة خی من النوم‎ 
ও মন্দের উপর و‎ আল্লাহ সবচেয়ে বড় (২বার) পুরি اله‎ সু 4d 
পক্ষ থেকে ۲ আল্লাহ তাআলা ব্যতীত আর কোন 
মাবুদ নেই। 


রায় জীবিত হওয়ার ৮৩৫ 
টিন جو‎ ইকামত 
পর 1 ফরয নামাজ শুরু করার পূর্বে ইকামত বলতে 5 | ইকামাতের বাক্যগুলো 
আযানের বাক্যের মতই বলবে। কিন্ত ইকামতের বাক্যগুলো তাড়াতাড়ি 
বলতে হবে এবং الک‎ এ کي‎ বলার পর 512 ৮৬ €$ দুইবার 
বলবে। 


মসজিদে প্রবেশ করার সুন্নাত ৫টি‏ ند لت 


الله সী‏ الله اک 
| ٭ আল্লাহ সবচেয়ে বড় (৪বার) SNE ১. বিসমিল্লাহ‏ 
০৮ ২. দুরূদ শরীফ ۱‏ 
যা অর্থ : হে আল্লাহ! আমার জন্য আপনার রহমতের দরজাসমূহ‏ کلک لہ یئ ۴" 00 
উম্মুক্ত করে ۲۱‏ 2 70 


আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মদ ٭ فی مت لت‎ এই তিনটিকে একসাথে এভাবে পড়া যায় - 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আল্লাহ 


তাআলার রাসূল ৷ (২বার) MOLINA وس لام ی سول ال بت ات‎ 3 
NEE کي‎ ৪. মসজিদে প্রবেশ করার সময় প্রথমে ডান পা ঢুক নো। 


চা ৫. এ’তেকাফের নিয়ত করা | এভাবে- نَوَيْتُ سنه الاغتگان‎ 
حي على الصلاة‎ ৮ 


কল্যাণ ও মঙ্গলের জন্য এসো। 81৬ মসজিদ থেকে বের হওয়ার সুন্নাত ৫টি 
(২বার) عي عَلَ الفلاج‎ ১. বিসমিল্লাহ ۱ 


নামাজের জন্য এসো ۱ (২বার) 


১৭ 


৩৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


مرکا الله ور 3625405১542 473 ৩১০৫‏ 


অর্থ : পবিত্রতা আপনার হে আল্লাহ! ₹সা সমূহও আপনার ۱ আর 
আপনার নামসমূহ বরকতময় এবং আপনার গৌরব অতি উচ্চে এবং 


আপনি ছাড়া আর কোন ইলাহ (মাবুদ) নেই। 


অর্থ : পবিত্রতা আপনার হে আল্লাহ! প্রশংসা সমূহও আপনার ۱ 
অর্থ শব্দ 
হে আল্লাহ! ll 
এবং 


আপনারই প্রসংশা ৩১৭০ 


518132% 
অর্থ : আর আপনার নাম বরকতময় | 
অর্থ শব্দ 


আপনার নাম اس‎ 
১ وال‎ * 
অর্থ: এবং আপনার গৌরব অতি উচ্চে | 
অর্থ শব্দ 


এবং و‎ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৩৫ 
২. দুরূদ শরীফ পড়া | 
৩. দোয়া পড়া ۱ ১০$৩% ৫:0৫ 
অর্থ: হে আল্লাহ! নিশ্চয় আপনার নিকট আপনার অনুষ্বহ প্রার্থনা 
করছি। 
* এই তিনটিকে একসাথে এভাবে পড়া যায় - 
৮০5৩5 SLABS پشو 25015890540 كل سول انلو‎ 
8. বাম পা দিয়ে বের ۱ 
৫. ডান পায়ে জুতা আগে পরিধান করা। 


নিয়ত 


নিয়ত আরবী শব্দ। অর্থ ইচ্ছা বা সংকল্প। নামাজের পূর্বে মনের সং 

করাটাই ফরজ | নিয়তের জন্য মুখে কিছু বলে উচ্চারণ করা আবশ্যক নয়। 
তবে মনে মনে নিয়ত করা ফরজ | অর্থাৎ একথা মনে জানা থাকা যে, 
আমি যোহরের নামাজ পড়ছি, না আসরের নামাজ। মুক্তাদির উপর 


ইমামের ইকতেদার নিয়ত করা ফরজ | 
তাকবীরে তাহরীমা 
অর্থ : আল্লাহ সর্বশ্রেষ্ঠ 
অর্থ শব্দ 
আল্লাহ al 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


৩৭ ৩৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
আপনার গৌরব ان جرد‎ 2 
7 ہہ‎ Fd নাম 5 
لشو * وکا له خَيْركَ‎ 
অর্থ : এবং আপনি ছাড়া আর কোন ইলাহ (মাবুদ) নেই । আল্লাহর 21 
অর্থ 2 পরম 7 ৬৮০ 
এবং 1 5 
2 অসীম দয়ালু। | 
নেই کک‎ 


ইলাহ/মা'বুদ/উপাস্য اله‎ রুকুর তাসবীহ 


অর্থ : আমার প্রতিপালক অতিশয় পবিত্র ও মহান। 
তা'আয়্যুজ অর্থ শব্দ 
পৰি ০ 
7 1 A سکن آگا‎ 
3 الشیّطان‎ ৮9১৪১ ৩ 
অর্থ : বিতাড়িত শয়তান থেকে আমি আল্লাহর কাছে আশ্রয় চাই। আমার প্রতিপালক/রব 01 
অর্থ اد‎ অতিশয় মহান বিএ] 
আমি আশ্রয় চাই ১০ 
থেকে ৪ ৬৩৩ ০৪০ 
7 অর্থ : আল্লাহ শুনেন, যে কেউ তার প্রশংসা ۱ 
ف‎ ১৬৫৪ অর্থ শব্দ 
0, 23> শুনেন ০৫ 
আল্লাহ ll 
তাসমিয়াহ্‌ 
রা 770 যে কেউ ভি 
پشو و مت‎ 
অর্থ : আল্লাহর নামে শুরু করছি, যিনি পরম করুণাময় এবং অসীম দয়ালু | প্রশংসা করে 0 


১৯ 


আমাকে ক্ষমা করুন اغفزن‎ 

আমাকে দয়া করুন ৮5 

আমাকে রিযিক দান করুন (910 

আমাকে হেদায়েত দান করুন (১৬৪12 
নামাজে বৈঠক 


দু'রাকাত নামাজ হলে, দু'রাকাতের পর বৈঠকে বসে আত্তাহিয়্যাতু, দুরুদে 
ইব্রাহীম, দু'আ মাসুরা পড়ে সালাম ফেরাতে হয়। কিন্ত তিন বা চার 
রাকাতের নামাজ হলে ২য় রাকাতের পর ১ম বৈঠকে শুধু আত্তাহিয়্যাতু 
পড়তে হয় এবং ২য় বৈঠকে (তিন রাকাত বা চার রাকাতের পর) পুনরায় 
আত্তাহিয়্যাতু, দুরুদে ইব্রাহীম, দু'আ মাসুরা পড়ে প্রথমে ডানদিকে ও পরে 
বামদিকে সালাম ফিরিয়ে নামাজ শেষ করতে হয় | 

এখানে উল্লেখ্য যে, আত্তাহিয়্যাতু পড়ার সময় আশহাদু শব্দের ‘আশ’ বলার 
সাথে সাথে শাহাদাত আঙ্গুল উপরে তুলে ইশারা করার পর ইল্লাল্লাহ বলার 
সাথে সাথে নামিয়ে ফেলা মুস্তাহাব (সঠিকভাবে করতে পারলে সাওয়াৰ 
হবে এবং আদায় না করলে গুনাহ নাই)। 


(আত্তাহিয়্যাতু)‏ 7 اوھ 
271 سكام َك تاها انی 


SES MALE I 
LENA | اللہ 9805 .85( أن كاله‎ ১ ول‎ তি لام‎ 
1 


অর্থ : সকল সম্ভাষণ, নিবেদন ও পবিত্রতা আল্লাহর জন্য। হে নবী! 
আপনার প্রতি শান্তি, রহমত ও বরকত বর্ষিত হোক। শান্তি বর্ষিত হোক 
আমাদের উপর এবং আল্লাহর নেক বান্দাদের উপর ۱ আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি 
যে, আল্লাহ তা'আলা ব্যতীত আর কোন মাবুদ নাই। এবং আমি আরও 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৩৯ 
তার ঃ 
"و‎ 


অর্থ : হিয়ার রা 


অর্থ শব্দ 

হে আমাদের প্রতিপালক! ۳ 

আপনার জন্য ۹۳ 

সমস্ত প্রশংসা الک‎ 
সিজদার তাসবীহ 


৬১০৩৬ 
অর্থ : পবিত্র আমার প্রতিপালক, যিনি উচ্চ মর্যাদাসম্পন্ন। 


অর্থ শব্দ 
পবিত্র ০, 
আমার প্রতিপালক مق‎ 
যিনি উচ্চ মর্যাদাসম্পন্ন 9 
দুই সিজদার মধ্যবর্তী দু'আ 


a 777 
৯১১55১05050 ১8৮ اللهم‎ 


করুন এবং হেদায়েত দান ۱ 
অর্থ শব্দ 
হে আল্লাহ! ام‎ 


৫9501980546 AI 
অর্থ : শান্তি বর্ষিত হোক আমাদের উপর এবং আল্লাহর নেক ۱ 


উপর | 
অর্থ 


শান্তি বর্ধিত হোক 
আমাদের উপর 
এবং 
উপরে 
বান্দাদের 
আল্লাহর 
নেক/পৃণ্যবানগণ 


LE‏ لال اللہ 
sS‏ 


অর্থ : আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ তা'আলা ব্যতীত আর কোন মাবুদ 


নাই। 


অর্থ 
আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি 


যে 


নাই 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৪১ 


সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, হযরত মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয় 00 
বান্দা ও রাসুল। য়াসাল্লাম 


SUB 10154 تحیّات‎ + 
অর্থ : সকল সম্ভাষণ, নিবেদন ও পবিত্রতা আল্লাহর জন্য | 


অর্থ ন 
এবং ৃ 
৩12 
এবং র্‌ 
এবং পবিত্রতা 7 


£ 28 0 و‎ ৫ ی ی و ہے ع‎ 
43655402250 তা ILE السَلام‎ * 
অর্থ: হে নবী! আপনার প্রতি শান্তি, রহমত ও বরকত বর্ষিত হোক। 


অর্থ ۷ 
ای که‎ 2৫1 
আপনার উপর 00 
হে নবী! × 7 
এবং ৃ 
অনুগ্রহ 7 
2 الله‎ 


58 এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

ওয়াসাল্লাম) এর বংশধরদের উপর। যেরূপ আপনি অনুগ্রহ করেছেন, 
ইব্রাহিম (আ.) এর উপর এবং ইব্রাহিম (আ.) এর বংশধরদের উপর | 
নিশ্চয়ই আপনি প্রশংসিত ও সম্মানিত। হে আল্লাহ! আপনি বরকত নাযিল 
করুন মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) এর উপর এবং মুহাম্মাদ 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) এর বংশধরদের উপর যেরূপ আপনি 
বরকত নাযিল করেছেন, ইব্রাহিম (আ.) এর উপর এবং ইব্রাহিম (আ.) 
এর বংশধরদের উপর ۱ নিশ্চয়ই আপনি প্রশংসিত ও সম্মানিত। 


(৫০510 6 ٥ او ماه‎ es 


অর্থ : হে আল্লাহ! আপনি অনুগ্রহ (রহমত বর্ষণ) করুন মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু 


আলাইহি ওয়াসাল্লাম) এর উপর এবং মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম) এর বংশধরদের উপর । 


অর্থ শব্দ 
হে আল্লাহ! Ea 
উপর ڪل‎ 


মুহাম্মাদ ৫৮5 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) ই 


এবং উপর এর 
বংশধর ال‎ 


মুহাম্মাদ ৫৮5 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) ون‎ 


* کما صَلیت BAL‏ ال ِبْرَاهِیْمَ 
অর্থ : যেরূপ আপনি অনুগ্রহ করেছেন, ইব্রাহিম (আ.) এর উপর এবং‏ 
ইব্রাহিম (আ.) এর বংশধরদের উপর ।‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৪৩ 


[২০ 


আল্লাহ الد‎ 


৫55৮1 کے‎ 


7 7 4 ۶ کو و‎ 
م٣۳٣‎ 
অর্থ : এবং আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, হযরত মুহাম্মাদ ) 


আলাইহি ওয়াসাল্লাম) তার বান্দা ও রাসূল ۱ 

অর্থ শব্দ 

এবং 2 
আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি ৩ 

যে 3 
মুহাম্মাদ MEE 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) تخت‎ 
তার বান্দা LE 

5 8 
তার রাসূল 21227 

দুরূদ শরীফ (দুরুদে ইব্রাহীম) 


পপ 7۸ 


3 7 7 مر الت سر‎ প্র নে 
وغل ال راهم‎ ৬০০৫১০৪1৬৪১) 
ما‎ ٌ ৮৫, 

LETT ٤+ EL 


5৩৩ ریم وعی ال یریم‎ 
অর্থ : হে আল্লাহ! আপনি অনুগ্রহ (রহমত বর্ষণ) করুন মুহাম্মাদ ) 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম) এর উপর এবং মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু আলাইহি 


২২ 


৪৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


বরকত দিন/ নাযিল করুন 
উপর 


মুহাম্মাদ 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) 


এবং উপর 
বংশধর 


মুহাম্মাদ 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) 


22919191545) ما بَا ر کت‎ * 
অর্থ : যেরূপ আপনি বরকত নাযিল করেছেন, ইব্রাহিম (আ.) এর উপর 


এবং ইব্রাহিম আ.) এর বংশধরদের উপর | 
অর্থ 


যেরূপ 
আপনি বরকত নাযিল করেছেন 

উপর 

ইব্রাহিম (আ.) 
এবং 
উপর 

অনুসারী/বংশধর 
ইব্রাহিম (আ.) 


% 5 م و9 6 و 9 
نك > ل مجر 
2 بی یو 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৪৫ 
অর্থ শব্দ 
যেরূপ ۳9 
উপর | 
ইব্রাহিম (আ.) হি 
এবং 1 
উপর ع‎ 
অনুসারী/বংশধর J 
ইব্রাহিম (আ.) راهب‎ 


25 م و9 > و 9 

এ نك رید‎ * 
অর্থ : নিশ্চয়ই আপনি প্রশংসিত ও সম্মানিত | 
অর্থ 


শব্দ 
নিশ্চয়ই আপনি 20 
প্রশধাসত 
সম্মানিত 25 


12৫ ےی‎ 


১4০৪91455৬৩) শি 
অর্থ : হে আল্লাহ! আপনি বরকত নাযিল করুন মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম) এর উপর এবং তীর বংশধরদের উপর ۱ 
অর্থ শব্দ 


হে আল্লাহ! এমা 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
অর্থ : নিশ্চয়ই আপনি প্রশংসিত ও সম্মানিত। 


অর্থ অর্থ : এবং আপনি ব্যতীত পাপসমূহ ক্ষমা করার আর কেউ নাই। 
নিশ্চয়ই আপনি انك‎ অর্থ ناف‎ 


প্রশংসিত 7 এবং ক্ষমা করবে না ১৯১? 
و‎ 


নিত 5 গুনাহসমূহ 22৩) 


ব্যতীত 

A 0 سم و‎ Ef 5৫ سو 22 و قر سه مر و‎ হো 4 আপনি 
১৯৯৫০ الذنوب الا أنت  فاغفز‎ ৯৭ نفسی فلا کر ولا‎ ELE) Sl 

. ১৫৯০ 55 এব ৩01৮05৩45৩9 

অর্থ : হে আল্লাহ! আমি নিজের প্রতি বড়ই যুলুম করেছি। এবং আপনি 


ব্যতীত পাপসমূহ ক্ষমা করার আর কেউ নাই। অতএব আপনার পক্ষ 
থেকে আমাকে ক্ষমা করে দিন এবং আমার উপর অনুগ্রহ করুন নিশ্চয়ই 


৪৭ ৪৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


এব ৩231552555৭ 
لزنوب إلا لت‎ ১৯৯৯5 


অর্থ : অতএব আপনার নিজের পক্ষ থেকে আমাকে ক্ষমা করে দিন এবং 
আমার উপর অনুগ্রহ করুন। 
অর্থ শব্দ 


সুতরাং ক্ষমা করুন 
আমাকে 
ক্ষমা 
থেকে 
আপনার পক্ষ 
এবং আমাকে অনুগ্রহ করুন 


72 
NE AE‏ ٹب .55 
إنك انت افو الرّحِيُم 


অর্থ: নিশ্চয়ই আপনি ক্ষমাশীল, দয়ালু। 


অর্থ 


নিশ্চয়ই 


আপনি ক্ষমাশীল, দয়ালু | 


۱ 
Cs 249 ss NE 


অর্থ : হে আল্লাহ! আমি নিজের প্রতি বড়ই যুলুম করেছি। 


অর্থ 
হে আল্লাহ! 
নিশ্চয়ই আমি 
আমি যুলুম করেছি 
নিজের প্রতি 
209 
বেশি 


60 এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


হে আল্লাহ! 
নিশ্চয়ই আমরা 
আমরা আপনার সাহায্য চাই 
এবং 
আমরা আপনার নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করি 


রত 
Ms LE; 022 
৬ 25১৪৮? 


অর্থ : এবং আপনার উপর ঈমান আনি এবং আপনার উপরে ভরসা করি | 


অর্থ 
এবং ঈমান আনি/বিশ্বাস করি (রাখি) 
আপনার উপর 
এবং আমরা ভরসা করি 
আপনার উপরে 


ےھ سے کے 5৫161‏ 
এ 52‏ الخ 


অর্থ : এবং আমরা আপনার নিকট কল্যাণের প্রশংসা করি। 


অর্থ 
এবং আমরা প্রশংসা করি 


আপনার দিকেই ন্যস্ত করি 
সকল কল্যাণ 


وله كرك ولا فرك 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৪৯ 


লা Ale ے2‎ র22582 کے‎ ৫911 
পা এক ৩5 DLE يك ونتول‎ ৮৮৮5৩ 55 এন ০৮০৪০ 
مق 102 91-7 راك‎ ধা AE AACE 26242 
نص‎ এ ৬০৫ ৩০৪০1০৩৮৫৬০ ৬১৪৮৩ تکفرك‎ ১5৩৮০ 
وھڈ‎ A صا رج‎ 
ن عَذَابَكَ با لکفار‎ 
2 72 


অর্থ : হে আল্লাহ! আমরা আপনার নিকট সাহায্য চাই এবং আপনার নিকট 
ক্ষমা প্রার্থনা করি। এবং আপনার উপর ঈমান আনি | এবং আপনার উপর 
ভরসা করি। এবং আমরা আপনার নিকট কল্যাণের প্রশংসা করি। এবং 
আমরা আপনাকে কৃতজ্ঞতা জানাই । আমরা আপনাকে অস্বীকার করি না। 
এবং আমরা আপনাকে পরিহার করি না। এবং যে আপনার অবাধ্য হয় 
আমরা তাকে ত্যাগ করি এবং পরিহার করি | হে আল্লাহ! আমরা একমাত্র 
আপনারই ইবাদত করি। এবং একমাত্র আপনার জন্য নামাজ পড়ি । এবং 
আমরা সিজদা করি ۱ এবং আমরা আপনার দিকেই দ্রুত ধাবিত হই । এবং 
আমরা দ্রুতগামী হই/এগিয়ে আসি এবং আমরা আপনার অনুগ্রহ কামনা 
করি। এবং আমরা আপনার শাস্তিকে ভয় করি। নিশ্চয়ই কাফেরদের জন্য 
আপনার শাস্তি নির্ধারিত। 


35525654884 "اللهك‎ 
অর্থ : হে আল্লাহ! আমরা আপনার নিকট সাহায্য চাই এবং আপনার নিকট 
ক্ষমা প্রার্থনা করি। 

অর্থ শব্দ 


২৫ 


৫২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


অর্থ 

এবং 
এবং আপনার জন্য 
আমরা নামাজ পড়ি 


এবং আমরা সিজদা করি 


۷۸ھ 
"لك ১৬০45‏ 
2 


অর্থ : এবং আমরা আপনার দিকেই দ্রুত ধাবিত হই | 


অর্থ 
এবং আপনার দিকে 


আমরা দ্রুত ধাবিত হই 
আমরা দ্রুতগামী হই/এগিয়ে আসি 


١ 
ہد میں1‎ পার پدے »و و‎ 
06548546452 


অর্থ : এবং আমরা আপনার অনুগ্রহ কামনা করি | 


অর্থ 
এবং আমরা কামনা করি 


আপনার দয়ার 
এবং আমরা ভয় করি 
আপনার শাস্তিকে 


6, ৫৬৩ اد‎ 


অর্থ : তি 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৫১ 
অর্থ : এবং আমরা আপনাকে কৃতজ্ঞতা জানাই এবং আমরা আপনাকে 
অস্বীকার করি না। 
অর্থ শব্দ 
এবং আমরা আপনার কৃতজ্ঞতা জানাই 3৫? 
এবং আমরা আপনাকে অস্বীকার করি না ولا فرك‎ 


৩5 و لغ دك من يچر‎ 
অর্থ : এবং যে আপনার অবাধ্য হয় আমরা তাকে ত্যাগ করি এবং পরিহার 


করি। 
অর্থ শব্দ 
এবং আমরা পরিহার করি ৩5 
এবং আমরা পরিত্যাগ করি 5522 
যে ৩ 
আপনার নাফরমানি করে/অবাধ্য হয় ৩528? 
06 هت ات تن‎ 
অর্থ: হে আল্লাহ! আমরা একমাত্র আপনারই ইবাদত করি: 
অর্থ শব্দ 
হে আল্লাহ! 20 
একমাত্র আপনারই 90 


وك نص وَج 
অর্থ : এবং একমাত্র আপনার জন্য নামাজ পড়ি এবং আমরা সিজদা করি।‏ 


২৬ 


৫৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

সা করেছে E ا‎ E 
এভাবে আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তায়ালা বান্দার প্রতিটি আয়াতে আয়াতে 
জবাব দেন। 
তাইতো নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, সুরা ফাতিহা 
আল্লাহ তায়ালা ও বান্দার মাঝে মহব্বত বৃদ্ধির 5 ۱ 
সুতরাং আমাদের উচিৎ এ সুরার প্রতিটি আয়াত অর্থের দিকে লক্ষ্য করে 
থেমে থেমে পড়া | 
অপর হাদীসে আছে- 
নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, যার হাতে আমার প্রাণ 
সেই সত্তার কসম, এ সূরার মত (মর্যাদা সম্পন্ন) কোন সুরা তাওরাত, 
ইঞ্জিল, যাবুর এমনকি কুরআনেও নাযিল হয়নি ۱ আর এটি বার বার পঠিত 
সূরা, সাতটি আয়াত সম্বলিত সুরা এবং মহা কুরআন, যা আমাকে দেয়া 
হয়েছে ۱ (তিরমিযী শরফ, হাদীস নং : ২৮১১) 
নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, সূরা ফাতিহায় 
(শারীরিক ও মানসিক) সকল রোগের আরোগ্য রয়েছে। (মেশকাত শরীফ, 
হাদীস নং : ২০৬৬) 


সূরা ফাতিহা 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৭ 


71 ۱ ہ و‎ al 
سو ) 6 و و و‎ 
৩৫০০ ا یوم الي( إياك‎ 2১৩ 


৮ পর্ণ 
و‎ 9 


42550 ) افیا الصّرَاط OLED‏ صوط Gi‏ 0ر 
oi 2‏ عَلَيْهم ON;‏ 
*الحَبن یلو رت OG‏ 
অর্থ : সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ তায়ালার জন্য যিনি সমস্ত পৃথিবীর‏ 
পালনকর্তা |‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৫৫ 


তৃতীয় পর্ব 
নামাজে প্রয়োজনীয় সূরাসমূহের ফযিলত ও অর্থ 


১. তিলাওয়াতকারী দিলে দিলে এই খেয়াল করবে যে, আল্লাহ তা'আলা 
বলেন, শুনাও; তুমি কেমন পড়তে পার আমি শুনি | 

২. শ্রোতাগণ দিলে দিলে এই খেয়াল করবে যে, এখানে আল্লাহ 
তা'আলার কালাম তিলাওয়াত করা হচ্ছে; তাই খুব আজমত ও 
মুহাব্বতের সাথে ۱ 


. দিলের ময়লা পরিস্কার হয় | 

. আল্লাহ তা“আলার মুহাব্বত বাড়ে ۱ 

৩. প্রতি হরফে ১০টি করে নেকি পাওয়া যায় | যদি কেউ বলে না বুঝে 
কুরআন পড়লে কোন ফায়দা নেই, সে জাহেল বা বে-দ্বীন। 


সূরা ফাতিহা 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৭ 

সুরা ফাতিহার মূল বক্তব্য : ফাতিহা অর্থ প্রারম্ভ | মক্কা নগরীতে সর্ব প্রথম 
পরিপূর্ণরূপে এ সূরা নাযিল হয়। মহান আল্লাহ তায়ালার সকলগুনাবলী এ 
সূরাতে তুলে ধরা হয়েছে। 

২৫টি নাম উল্লেখ করেন। তন্মধ্যে একটি হচ্ছে উম্মুল কুরআন তথা সূরা 
ফাতিহা পবিত্র কুরআনের “۰۱ 

হাদীসের প্রসিদ্ধ কিতাব মিশকাত শরীফের ৭৬৬ নং হাদীসে বর্ণিত আছে, 


ہہ عكر 


২৮ 


৫৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

এবং একমাত্র তোমারই কাছে 1 
(92522420579 (১৩1৯ 

অর্থ : আমাদেরকে সঠিক রাস্তা দেখাও | 

অর্থ শব্দ 

আমাদেরকে দেখাও (৬৪ 

রাস্তা/পথ 1848 

সঠিক اتی‎ 


১6৩০০ GI Hsp * 
অর্থ : তাদের পথ যাদের উপর তুমি নিয়ামত দান করেছ। 


অর্থ শব্দ 
(এমন) পথ Hse 
তুমি নিয়ামত দান করেছ ৩০০ 


00) عبر شوب له ولا‎ * 
অর্থ : তাদের পথে নয় যাদের উপর তোমার গযব নাধিল হয়েছে এবং 


তাদের পথেও নয় যারা পথভ্রষ্ট হয়েছে। 
অর্থ শব্দ 
নয় (তাদের পথ) ১৪ 
গযব নাযিল হয়েছে تحت‎ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৫৭ 


অর্থ শব্দ 

সমস্ত প্রশংসা اَل‎ 

(যিনি) পালনকর্তা ৩ 
সম পৃথিবীৰ کی‎ 


Mie 
অর্থ : পরম করুনাময়, অসীম দয়ালু | 
অর্থ শব্দ 


পরম করুনাময় ৬০] 
অসীম দয়ালু ৯৯০1 


Mul 2৯৮৮৯ 
অর্থ : বিচার দিবসের মালিক | 
অর্থ শব্দ 
মালিক ملك‎ 
দিবস 


বিচার Zl 
ياك تب ياك تَسْكَعِيْنُ رم‎ * 
অর্থ : আমরা একমাত্র তোমারই ইবাদত করি এবং তোমার নিকট সাহায্য 
প্রার্থনা করি। 
অর্থ শব্দ 
একমাত্র তোমারই ۳ 


২৯ 


و و ر NAGE oD‏ 
* الم یجْعل DAIS‏ ق تضلین) 


অর্থ : তিনি কি তাদের কৌশলকে নিক্ষলতায় (ব্যর্থতায়) পর্যবসিত করে 


শব্দ 
يَجْعَلُ‎ সা 


هم 
৬.‏ 


oo 


পর্ণ 


পা‏ و 


تضلیل 
ين 


2 


দেন নি? 
অর্থ 
তিনি কি পর্যবসিত করে দেন নি 


* وَآمَل عَلَيْهمْ يوا َمل 


অর্থ : তিনি তাদের উপর ঝাঁকে ঝাঁকে পাখি প্রেরণ করেছেন। 


অর্থ 
এবং 
প্রেরণ করেছেন 
তাদের উপর 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৫৯ 
এবং না وک‎ 


সূরা ফীল 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-€৫ 

সূরা ফীলের মূল বক্তব্য : নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের 
জন্মের ৫০ দিন পূর্বে ইয়ামানের খ্রিস্টান বাদশাহ আবরাহা আল্লাহ 
তায়ালার পবিত্র ঘর কাবা শরীফকে ভাঙ্গার জন্য ৬০ হাজার বাহিনীর এক 
বিশাল দল নিয়ে মক্কায় আক্রমন করার জন্য আসলে কাবার মুতাওয়াল্লি 
আব্দুল মুত্তালিব এ ঘোষণা দিয়ে প্রতিরোধ থেকে کو‎ রইল যে, আল্লাহর 
ঘর আল্লাহই রক্ষা করবেন। 
বাদশাহ আবরাহার বাহিনী মক্কা ও মুযদালিফার মাঝ পথে আসলে আল্লাহ 
তায়ালা তাদেরকে পা ও ঠোটে আগুনে পোড়ানো পাথর বহনকারী পাখির 
নিক্ষেপ দ্বারা মুহুর্তের মধ্যে ধ্বংস করে সারা দুনিয়ার মানুষকে জানিয়ে 
দেন যারাই আল্লাহ তায়ালার সাথে শত্রুতা পোষণ করে তাদের জন্য ধ্বংস 
অনিবাৰ্য । এ প্রেক্ষিতেই এ সূরা ۱ 


সূরা ফীল 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-€৫ 
الأو‎ MALS 
0১9৬3 يَجْعَلْ يدهم‎ পা El رَبك يحب‎ 0B كم کر کی‎ 
BGS © Jigs تزمیهم بِحِجَارَةٍ من‎ OBL را‎ eile Os 
کف ما کول(‎ 
ال گر یت کل ریات بأضحب الْفِيْلِ)‎ * 
অর্থ : আপনি কি দেখেন নি, আপনার প্রতিপালক হস্তী ওয়ালাদের সাথে 
কিরূপ ব্যবহার করেছেন? 


৬২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


করবে। তিনিই তোমাদের অভাব অনটন দূর করেন। তোমাদেরকে 
স্বাবলম্বী বানিয়েছেন এবং নিরাপত্তার সুব্যবস্থা করেছেন। 


মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৪ 
سو اه ال خن اجب‎ 
42702 


242 


(৫) من جْوْعوَامَنَهُمْ من‎ HBG 
لالب قریْش()‎ * 
অর্থ : যেহেতু কুরাইশদের অভ্যস্ত আছে 
অর্থ 


যেহেতু অভ্যস্ত আছে AUS 
الفهم رِخلَة الشِكَاءِوَالصََيْقِ(م)‎ * 
অর্থ : অভ্যস্ত আছে তাদের শীত ও গ্রীষ্ম সফরের 


অর্থ শব্দ 
শীত 2৯) 
ও A বো 


EAN 
অর্থ : অতএব তারা ইবাদত করুক এ গৃহের রবের ۱ 
অর্থ শব্দ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৬১ 


অর্থ : যারা তাদের উপর পাকা মাটির পাথরসমূহ নিক্ষেপ করেছিল | 
অর্থ শব্দ 


তাদের উপর নিক্ষেপ করে bes 35 
এর/হতে ৪ 


পাকা মাটি سجيّل‎ 


HS *‏ كحضن مره 
অর্থ : অতঃপর তিনি তাদের ভক্ষিত (ভূষি যেমন) করে দেন।‏ 
অর্থ শব্দ‏ 


অতঃপর করেছেন তাদেরকে 


সূরা কুরাইশ 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৪ 
সুরা কুরাইশের মুল বক্তব্য : মক্কার কুরাইশরা সর্ব মহলে গর্ববোধ করে 
বেড়াত যে, কাবা শরীফের খেদমতের কারণে আজ আমরা ব্যবসা বানিজ্য 
করে পয়সাওয়ালা হয়েছি। আল্লাহ তায়ালা বলেন, হে মুহাম্মাদ! আপনি 
তাদেরকে বলে দিন, কাবার খেদমত করার কারণে তোমরা ধন্য ۱ 
এটা তোমাদের বাহাদুরি নয়। এ হচ্ছে মহান আল্লাহর বিশেষ 
মেহেরবানী। সুতরাং তোমাদের উচিৎ তোমরা তোমাদের রবের ইবাদত 


৩১ 


৬৪ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
সূরা মাউন 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৭ 
پشو ال رل رح‎ 
عل‎ এ Ss OSS كذيك نع‎ 0559 SH تا‎ 
OGL هُمْ عَن صَلَاتِهِمْ‎ GH ৫0৩০ OF 009 طعام‎ 


4 3 رمو وو পর‏ 


0 کرت 2 ৮5‏ 2-8 ۱ہ 25 
الزین هم يرَاءوْنَ (1) وَيَمْتَعْوْنَ المَاعْوْنَ2) 


OBEN CLUS 
অর্থ : আপনি দেখেছেন কি তাকে, যে বিচার দিনকে অবিশ্বাস করে? 
অর্থ শব্দ 


আপনি দেখেছেন কি রে 
(তাকে) যে الى‎ 
الزِئْيَمُعَاليَِيَمَ()‎ DS * 
অর্থ : সে এ ব্যক্তি যে, এতীমকে গলা ধাক্কা দিয়ে তাড়িয়ে দেয় | 
অর্থ শব্দ 


সে و‎ ব্যক্তি ১৪ 
যে انز‎ 
ধাক্কা দেয় (৫ 


۷ 


এতীমকে কিরে 
(9১০2125৬০০১ * 


৬৩ 


کے و و ۶ و ۱ 
فليعبلو 
৫‏ 
رب 

1۱) 
1৬৩ 


ت 


A220 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

অতএব তারা ইবাদত করুক 
রবের 
এই 
গৃহের 


7 و 


(03% 03 HEE من‎ SG 
অর্থ : যিনি তাদেরকে ক্ষুধায় আহার্য দেন ও ভয় হতে নিরাপদ রাখেন | 


শব্দ 
৬৬) 
3 ৫০০ 


অর্থ 
যিনি 


তাদের আহার্য দিয়েছেন 
ক্ষুধা হতে 
এবং তাদের নিরাপদ করেছেন 


ভয় হতে 


সুরা মাউন 


মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত ৭ 


সুরা মাউনের মূল বক্তব্য : আখেরাতের প্রতি ঈমান না আনলে মানুষের 
চরিত্র কি ধরণের হয় তার বিশ্লেষণ স্বরুপ মহান আল্লাহ তায়ালা এ সূরা 


নাযিল করেন। 


আল্লাহ তায়ালা বলেন, আখেরাতের প্রতি অবিশ্বাসকারীরা এতিমকে ধাক্কা 
দেয় এবং মিসকীনকে খাবার দিতে উৎসাহিত করে না। আর তারা সর্বদা 
নামাজের ব্যাপারে গাফেল থাকে এবং শুধু লোক দেখানো নামাজ আদায় 
করে ۱ আর প্রয়োজনীয় জিনিস কাউকে দিতে রাজি হয় না। তাদের মন 
সর্বদা সংকীর্ণ থাকে ۱ আখেরাতে তাদের ভয়ানক শাস্তি ও ধ্বংসের বার্তা এ 


সূরাতে আলোচনা করা হয়েছে। 


৩২ 


৬৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
অর্থ শব্দ 
যাদের সে 
তারা ۳ 
লোক দেখানো 632155 


* وَیَمَنَغُوْنَ الْمَاغوْنَ(ء) 
অর্থ: এবং নিত্য ব্যবহার্য বস্তু অন্যদেরকে দেওয়া থেকে বিরত থাকে |‏ 


অর্থ শব্দ 
এবং দেওয়া থেকে বিরত থাকে ےت‎ 
সাধারণ প্রয়োজনীয় জিনিস ০৮৩ 
সুরা-কাওছার-১০৮ 
মন্কায়তীর্ন আয়াত -৩ 
সূরা কাওছারের মূল বক্তব্য ঃ 


কাওছার অর্থ- অধিক বিপুল সীমাহীন । নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এর পুত্র কাসিম যখন মারা যায় তখন আরবের মুশরিকরা 
পরস্পরে বলতে 555 করল মুহাম্মাদ নির্বংশ, মুহাম্মাদ নির্বংশ এতে 
নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম অন্তরে ব্যথা পান। মহান আল্লাহ 
তায়ালা তার প্রিয় হবীব সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম কে সান্তনা 
দেওয়ার জন্য এ সূরা নাযিল করে বলেন। হে নবী আমি আপনাকে 
কাওছার দান করেছি। 

যার পানি দুধের চেয়েও সাদা এবং মেশক অপেক্ষা অধিক সুগন্ধময় | মধু 
অপেক্ষাও অধিক মিষ্টি। যে তা একবার পান করবে সে কখনো তৃষ্ণা 
অনুভব করবেনা | 

অতএব আপনি আপনার রবের নামে সালাত পড়ুন এবং কুরবানী করুন, 
নিশ্চয় আপনার দুশমনরাই শিকড় কাটা | 


সুরা কাউসার 


৬৫ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


অর্থ : এবং মিসকীনকে খাদ্য দিতে উৎসাহিত করে না | 


অর্থ শব্দ 

এবং 5 
উত্সাহিত করে না ৬ 
ব্যাপারে و3‎ 
খাদ্য দানের ০৬৬ 

():20676 * 
অর্থ : অতএব দুর্ভোগ (ধ্বংস) সে সব নামাজীর, 
অর্থ শব্দ 
অতএব ধ্বংস 3 
(এসব) নামাজীদের জন্য ০০০2 


* ای هم عَن صَلَاتِهِمْ OGL‏ 


অর্থ : যারা তাদের নামাজ সম্পর্কে উদাসীন (অমনোযোগী) । 


অর্থ 
যারা 
তারা 
হতে 
তাদের নামাজ 
উদাসীন/অমনোযোগী 


* این هم یعون () 


অর্থ : যারা লোক দেখানোর জন্য উহা করে, 


৩৩ 


৬৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
শিকড় কাটা (নির্বংশ) 5S) 


সূরা কাফিরূন-১০৯ 

মক্কায় অবতীর্ন আয়াত-৬ 
সূরা কাফিরূনের মূল বক্তব্যঃ 
তায়ালার বাণী প্রচার বন্ধ করতে ব্যর্থ হওয়ার পর কতিপয় কুরাইশ নেতারা 
আপোষের উদ্দেশ্যে নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এর কাছে এসে 
প্রস্তাব পেশ করে বলে, হে মুহাম্মাদ! কিছু দিন আপনি আমাদের ধর্মের 
ইবাদত করুন। আর আমরাও কিছু দিন আপনার ধর্মের ইবাদত করি। 
এত উভয়ের মধ্যে সম্পর্ক মজবুত হবে। 
মহান আল্লাহ তায়ালা তাদের এ বাতিল প্রস্তাবের প্রতিবাদ স্বরুপ এ সুরা 
নাযিল করলেন। আল্লাহ বলেন, হে নবী! আপনি তাদের কে বলে দিন; 
তোমাদের সাথে আমার কোন আপোষ নেই, সুতরাং তোমাদের ধর্ম 
তোমরা পালন কর। আর আমার ধর্ম আমি পালন করি। 
মূলত এ সূরায় বিশ্বের মুসলিম জাতিকে নির্ভেজাল তাওহীদের ঘোষনা 
দিয়ে আপোষহীন শিরিক মুক্ত ইবাদতের প্রতি উদ্বুদ্ধ করা হয়েছে। 


মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৬ 
4 5৫ 
৯৯৯99 يشو‎ 
রর দর و 2 ہے‎ se7 r 2 و‎ ১ কর্মে ےد‎ 
تعبزون ولا انم عبدون ما اغد ولا‎ ৩ قل یایها الکفرون لا ابن‎ 
2 255 > و لاد سر 7 ہے مت‎ 3 পর্বে 
09984628০১৩ ৩১৩৩৯ ১৫৮৬ اتا غابد ما‎ 
নি পি 7 

OS *‏ ايها الکفروت» 
অর্থ : বলুন, হে কাফিরেরা!‏ 

অর্থ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৬৭ 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৩ 


১‏ س و 
ESE ET‏ 


ESA EE الْكَوْتوَوم فصن ریات وَانْحَرْم ان‎ EY 


ALE *‏ لگوگ 
অর্থ : নিশ্চয়ই আমি আপনাকে কাওসার 1‏ 
অর্থ শব্দ‏ 


নিশ্চয়ই আমি انا‎ 


আপনাকে দিয়েছি 1521 
কাওসার الکو‎ 


*فصل ریک وانکزر 
অর্থ : অতএব আপনার রবের উদ্দেশ্যে নামাজ পড়ুন ও কুরবানী করুন।‏ 
অর্থ শব্দ‏ 


অতএব আপনি নামাজ পড়ুন ০428 
আপনার রবের জন্য/উদ্দেশ্যে لك‎ 
এবং রি 


কুরবানী দিন 22 
هوالابترر‎ MEO * 
অর্থ : যে আপনার ×۳ নিশ্চয়ই সে শিকড় কাটা (নির্বংশ)। 
অর্থ শব্দ 


নিশ্চয়ই 3 
সেই a 


৩৪ 


যার/যাদের 
তোমরা ইবাদত কর 


রাড 1০ 2‏ و 
* ولا انتم عبلرون mall‏ 


অর্থ : এবং তোমরা ইবাদতকারী নও, যার ইবাদত আমি 8 | 


অর্থ 


এবং না 


৬৯ 


7 


৩5 

5 
A 1 
الکفرون‎ 


আমি ইবাদত করি 


کے وط 7 
* لحم یکم وَل وین () 


অর্থ : তোমরাদের জন্য তোমাদের দ্বীন (কর্মফল) এবং আমার জন্য আমার 


দ্বীন (কর্মফল)। 


তোমরাদের জন্য 
তোমাদের দ্বীন 

এবং আমার জন্য 
আমার দ্বীন 


সুরা নাসর -১১০ 


ওহে/হে 
কাফিরেরা (অবিশ্বাসীগণ) 


کو و یو و وم 
৫১০2৫৯০৩৩৪১ *‏ 


অর্থ : আমি ইবাদাত করি না, তোমরা যার (যাদের) ইবাদাত কর | 


অর্থ 
না 


আমি ইবাদাত করি 
যাদের 
তোমরা ইবাদাত কর 


Ae 2 |].‏ و 
* ولا انتم عدون ما ৫)‏ 


অর্থ : এবং তোমরাও ইবাদতকারী নও, যার ইবাদত 


অর্থ 


এবং না 


আমি ইবাদত করি 


2 
مع 2১222 G9‏ 
عابن ماعبَرْتمْ 0 


অর্থ : এবং আমি ইবাদতকারী নই, যাদের ইবাদত তোমরা কর। 


আমি করি। 
শব্দ 
ولا‎ 
FEA 
اكير‎ 
PT 
عیدون‎ 
م‎ 
و‎ 
اعيل‎ 
سر صمح‎ 
ولا انا‎ * 
শব্দ 
ولا‎ 


অর্থ 
এবং না 


৩৫ 


৭২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
সাহায্য 
আল্লাহ all 
3 


* ورایت الاس يحون فوس انلو افوا جار 
অর্থ : এবং আপনি (মানুষকে) আল্লাহর দ্বীনে দলে দলে প্রবেশ করতে‏ 


দেখবেন, 

অর্থ শব্দ 

এবং 1 
আপনি দেখবেন এ 
মানুষ ۹ 

মধ্যে ف‎ 

দ্বীন (ধর্ম)/ইসলাম ون‎ 

আল্লাহ الله‎ 
দলে দলে 019 


MLN ISNA ES *‏ نهک تور 
অর্থ : তখন আপনি প্রশংসা সহকারে আপনার রবের গুনকীর্তন করুন এবং‏ 
ক্ষমা প্রার্থনা করুন; বস্তুতপক্ষে তিনিই ক্ষমাকারী |‏ 
অর্থ শব্দ‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৭১ 


মদীনায় অবতীর্ন আয়াত-৩ 
সূরা নাসরের মূল বক্তব্যঃ 
নাসর অর্থ সাহায্য ۱ অধিকাংশ মুফাস্সিরগণের মতে এ সুরা বিদায় হজ্জের 
সফরে নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এর উপর সর্বশেষ সূরা 
হিসাবে নাযিল হয় | উহা কে সুরাতুল বিদা-ও বলা হয়। 
সুতরাং বিশ্বের বুকে ইসলাম প্রতিষ্ঠিত হওয়া এবং আরবের মাটি হতে 
শিরিক ও পৌত্তলিক চিরতরে বিদায় হওয়ার পূর্বাভাস ۱ এবং নবীয়ে রহমত 
হযরত মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এজগৎ হতে চিরতরে 
বিদায় হওয়ার বিদায়ী সংকেত। 
বিখ্যাত সাহাবী হযরত আবু হুরাইরা (রাঃ) বলেন এ সুরা নাযিল হওয়ার 
পর নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এতো অধিক পরিমান ইবাদত 
করতেন যে তার পা মোবারক ফুলে যেত। 
বর্ণিত আছে, এ সুরা নাযিলের পর মাত্র ৭০ দিন বা তিন মাসের মত সময় 
নবীজী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম জীবিত ছিলেন বলে বিভিন্ন সূত্রে 
প্রমান পাওয়া যায়। 


মদীনায় অবতীর্ণ : আয়াত-৩ 
رشو لو لخن لح‎ 
৪৫৪ UH ا وس الہ‎ GIES جاء تضر 4 0585( ورایت الاس‎ ا٤ِ‎ 
USED dc كمرك‎ 
EEN AI ا‎ * 


অর্থ : যখন আসবে আল্লাহর সাহায্য ও বিজয় | 
অর্থ শব্দ 
যখন 19 
আসবে ع‎ 


৩৬ 


৭8 এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

উপর মহান আল্লাহর পক্ষ থেকে এক কঠিন আজাব নেমে আসছে ۱ এ কথা 
শুনার সংঙ্গে সংঙ্গে নবীজির চাচা আবু লাহাব বলে উঠলো; তুমি ধ্বংস হও 
এ কারনেই কি আমাদের কে একত্রিত করছ? 

কোন কোন বর্ণনায় আছে তখন আবু লাহাব একটি প্রস্থর খন্ড নবীজি 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের দিকে নিক্ষেপ করেছিল | 

অতএব আল্লাহ তায়ালার তার প্রতিবাদ স্বরুপ এ সূরা নাযিল করে বলেন 
আবু লাহাব ধ্বংস হোক তার স্ত্রী ও সমস্ত ধন সম্পদ ধ্বংস হোক | 


সূরা লাহাব 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-€৫ 
سو اه ال خن اجب‎ 
تارا دات‎ ৫০৫০ وَمَا کسب‎ এ عَنه‎ CL 05 ৬৫ 0704 ৩ 
০১১০০৩৪৫৫১২ BOA 205 STOO] 
وب«‎ AUNTS * 
অর্থ : ধ্বংস হোক আবু লাহাবের OTT এবং ধ্বংস হোক সে নিজেও | 


অর্থ শব্দ 

ধ্বংস হোক ৬৫ 

ا 277 

এবং সে নিজেও ধ্বংস হোক وت‎ 


(১৩৫৫৩৫4254৯ 
অর্থ : তার কোন উপকারে আসেনি তার ধন সম্পদ এবং যা সে উপার্জন 
করেছে। 

অর্থ শব্দ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৭৩ 


প্রশংসা সহকারে ১ 
এবং ক্ষমা প্রার্থনা করুন ১১৪৯৫০1 
নিশ্চয়ই তিনি 3 
হন (বস্তুত) 23 
অনুতাপ (তওবা) গ্রহণকারী (ক্ষমাকারী) ۳ 
সূরা লাহাব 


মক্কায় অবতীন আয়াত - ৫ রুকু -১ 

সূরা লাহাবের মূল বক্তব্য: মহান আল্লাহ তায়ালার পক্ষ থেকে নবী কারীম 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দীর্ঘ ৪০ বছর বয়সে নবুওয়াত লাভের পর 
প্রথমে তিন বছর পর্যন্ত গোপনে ইসলামের দাওয়াত দিয়েছেন। অতঃপর 
আল্লাহ তায়ালার পক্ষ থেকে প্রকাশ্যে ইসলামের দাওয়াতের অনুমতি পেয়ে 
দাওয়াতের জন্য সাফা পাহারের চুড়ায় উঠে বিভিন্ন গোত্রের নাম ধরে 
ডাকতে থাকেন ۱ আরবের সর্বজন স্বীকৃত এ মহান ব্যক্তির আওয়াজ পেয়ে 
বিভিন্ন গোত্রের ব্যক্তিবর্গ একে একে পাহারের চূড়ায় এসে সমাবেত TT | 
তখন নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উপস্থিত সকলের প্রতি লক্ষ্য 
করে বলতে থাকেন হে লোক সকল! আমি যদি তোমাদেরকে একথা বলি 
যে, এই পাহাড়ের অপর প্রান্তে একদল শক্রবাহিনী লুকিয়ে আছে | যেকোন 
সময় তোমাদের উপর আক্রমণ করতে পারে ۱ তাহলে কি তোমরা আমার 
কথা বিশ্বাস করবে? উপস্থিত জনতা সমকষ্ঠে বলে উঠল, কেন নয়? 
অবশ্যই বিশ্বাস করব । কারণ আমরা কখনো আপনার থেকে মিথ্যা কথা 
শুনতে পাইনি, আপনি কাউকে ধোকা দেননি, করো সাথে প্রতারণাও 
করেননি | 

তখন নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, সাবধান! সাবধান!! 
শুনে রাখো | যদি তোমরা বহু খোদা ও প্রতিমা পূজা থেকে দূরে না থাকো, 
এবং এক আল্লাহর অনুগত্য স্বীকার না করো, তাহলে অচিরেই তোমাদের 


৩৭ 


৭৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


অর্থ শব্দ 
চতুর্দিকে ٤ 
তার ঘাড়ের ১২৪ 
এর من‎ 
সূরা-ইখলাস 
মক্কায় অবতীর্ণ আয়াত ৪ 


ইখলাস অর্থ বিশুদ্ধতা, নির্ভেজাল তাওহীদ শিক্ষা দেয়াই এ সুরার মূল 
উদ্দেশ্য ۱ জাহিলী যুগে মানুষ মহান আল্লাহ তায়ালা সৰ্ম্পকে সঠিক ধারনার 
অভাবে অগনিত দেব-দেবী তথা মূর্তি, সূর্য, অগ্নি তুলসী ইত্যাদির পুজা 
শুরু করে | এমন কি আহলে কিতাবধারীরাও তা হতে রেহাই পায়নি | 
বিশ্ব মানবতার কল্যাণকামী রাসূলে আরাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
তাদেরকে এসব ছেড়ে এক আল্লাহর একতৃবাদের দাওয়াত দিতে শুরু 
করলে তারা অন্ধের ন্যায় বলতে শুরু করে আল্লাহ কে? তার শক্তি 9 
কে তার জন্মদাতা? 

আল্লাহ তায়ালা তাদের জবাবে এ সুরা নাযিল করে বলেন, হে নবী! আপনি 
বলুন আল্লাহ এক ও অদ্বিতীয় তিনি কারো মুখাপেক্ষী নন। তিনি কাউকে 
জন্ম দেননি এবং কেউ তাকে জন্ম দেয়নি ۱ এবং তার সমতুল্য কেউ নেই। 


সূরা ইখলাস 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৪ 
يشو الو لخن لاحو‎ 


এ‏ 5 لو کے 2ھ 2و0( ا و 72 ک۔ ole রতি‏ ر ره 
AT MD AANA IE AR OF‏ يودر وم یکن له كفا ادر 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৭৫ 
উপকারে আসে না ۹1۳ 
তার ধনসম্পদ 4 
এবংযা ডঃ 
সে উপার্জন করেছে 2 


ae‏ ندا دات لَهَب(۳) 
অর্থ : অচিরেই তাকে লেলিহান শিখা বিশিষ্ট জাহান্নামের আগুনে পোড়ানো‏ 


হবে। 
অর্থ শব্দ 
অচিরেই তাকে পোড়ানো হবে سَيَضْل‎ 
আগুনে ۳۹ 
লেলিহান শিখা বিশিষ্ট وا لب‎ 
هموح الطب رم‎ 
অর্থ: এবং তার স্ত্রীও, যে অগ্নিকাষ্ঠ বহন করে। 
অর্থ শব্দ 
এবং তার স্ত্রীও 42212 
বাহন করে তি 
অগ্নিকাষ্ঠ 1 


অর্থ : তার ঘাড়ের চতুর্দিকে খেজুর পাতার আঁশের রশি বেষ্টন করে আছে। 


৩৮ 


৭৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


এবং না 2 
সমতুল্য 12 
কেহ/একজন کت‎ 


সুরা ফালাক ও নাস : ১১৪/১৫ 
মক্কায় অবতীর্ণ, আয়াত ১১ 

সূরা-নাস ও ফালাকের মূল বক্তব্যঃ 
এ সুরা 5۳25 নাম দুটি ভিন্ন ভিন্ন হলে ও মূল আলোচনা এক। সহীহ 
বুখারী ও মুসলীম শরীফে বর্ণিত আছে নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ৭ম হিজরীর দিকে যখন ইহুদীদের মাঝে ব্যাপক তাওহীদের 
দাওয়াত দিতে শুরু করেন। তখন তারা নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে হকের দাওয়াত থেকে দূরে রাখতে বিভিন্ন প্রকার ক্ষতি করার 
জন্য উঠে পড়ে লাগল ۱ এমনকি কতিপয় ইহুদী লাবীদ ইবনে আসাম ও 
তার সাথীরা নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে যাদু করে বসে। 
এতে তিনি গুরুতর অসুস্থ হয়ে পড়েন। যার ফলে তিনি কাজ করেও মনে 
হয়েছে তা করেনি। আর কোন কাজ না করেও খেয়াল হয়েছে তা 
করেছেন। 
এরই এলাজ স্বরুপ মহান আল্লাহ তায়ালা আলোচ্য সুরাদ্ধয় নাযিল করেন। 
নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে পাঠ করতে বলেন। তিনি উক্ত 
সুরাদ্বয়ের ১১ টি আয়াত পাঠ করার সাথে পরিপূর্ণ সুস্থ হয়ে উঠেন। 
অতএব আমাদের করনীয় মানুষ ও জ্বিন শয়তানের সর্ব প্রকার অনিষ্ট থেকে 
সর্বদা মুক্ত থাকার জন্য সকাল সন্ধ্যায় এ সুরাদ্বয় তেলাওয়াত করা | 


সুরা ফালাক 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৫ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


09851240205 * 


অর্থ : আপনি বলুন, তিনি আল্লাহ এক | 


অর্থ 


(2৬4 1210 * 


অর্থ : আল্লাহ কারো মুখাপেক্ষী নন। 


অর্থ 
আল্লাহ 


অমুখাপেক্ষী 
رل وله لیر‎ 


অর্থ : তিনি কাউকে জন্ম দেননি এবং কেউ তাকে জন্ম ۱ 


অর্থ 
না 


জন্ম দেন 
এবং না 


* ول یکن له فا ال( 
অর্থ: এবং তার সমতুল্য কেহই ۱‏ 


অর্থ 


৩৯ 


৮০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
অন্ধকার (রাত) 

7 

সমাগত হয় ০2 


م2 ১৫‏ 2 
سے 7 ৯৮১১ ১2‏ 9 
* ومن شر النفثت ن العقر») 


অর্থ : এবং ফুৎকারকারীদের অনিষ্ট থেকে যারা গ্রন্থিতে ফুঁ দিয়ে অনিষ্ট 
করে। 


তে, মধ্যে ف‎ 
গ্রন্থি BH 
OLE کا دا‎ yh ومن‎ * 


অর্থ : এবং হিংসুকের অনিষ্ট থেকে যখন সে হিংসা করে। 
অর্থ শব্দ 


এবং থেকে 2৮22 
অনিষ্ট ৮৫ 
হিংসুক خاس‎ 


সে হিংসা করে EE 


AT ৭৯ 
22 Me پش اه ال‎ 
PLE HOS HET ১৪৩55৫9৩5১৪ فلع یوت 1 () من‎ 
شین شیر وین ز عا 5 عصرم‎ 
(9368) ৩,28210$ * 
অর্থ: আপনি বলুন, আমি আশ্রয় চাই উদার স্রষ্টার | 
অর্থ 


আমি আশ্রয় চাই 
من مر ملق‎ * 


অর্থ : তিনি যা সৃষ্টি করেছেন, তার অনিষ্ট থেকে। 
অর্থ 


শব্দ 
থেকে/হতে من‎ 
م‎ 


অনিষ্ট 
যা 


৫১৩৪181৮৬১৪ وَمِنْ‎ * 
অর্থ : এবং অন্ধকারের (রাতের) অনিষ্ট থেকে যখন উহা সমাগত হয়। 
অর্থ শব্দ 


এবং থেকে و‎ 


7 
অ নষ্ট এ ৫ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


৮১ ৮২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত-৬ অর্থ : কুমন্ত্রণাদানকারীর অনিষ্ট থেকে যে কুমন্ত্রণা দিয়ে আত্মগোপন করে 
ام‎ RAN (সরে ACY) | 
۳ | شم الله‎ 
পপ و 71 7 کو‎ অর্থ E 
* الناس() 95 الناس( اله الاس من 5 الوا‎ 22 82৮1 OF 
uns ی اله‎ ৯৮০ س()‎ রে 0 টার 7 
ف ضور الناس(ه) من الجنة الناس()‎ ০১৩৪ الخناس(» الز ی‎ 
OWS قل وه‎ * 9 5 
অর্থ : আপনি আমি আশ্রয় মানুষের পালনকর্তার | 
1 ٤ط لسك‎ কুমন্ত্রণাদাতা لات‎ 
অর্থ শব্দ ৮ 
আপনি বলুন 3 আত্মগোপনকারী All 
আমি আশ্রয় চাই $321 মারার 
৫১০৩১১৬০০৯৪ ৬৩0৯ 
পালনকতার ا‎ অর্থ : যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের অন্তরে | 
মানুষ الاس‎ অর্থ 
9 যে এ 
(৮৮৮6 لك‎ 
অর্থ : মানুষের মালিকের কাছে। 88১ يشوس‎ 
অর্থ শব্দ মধ্যে 4 
মালিক/অধিপতি 7 
۳ অন্তর صدور‎ 
۹ الناس‎ মানুষ ০১৭৪) 
৫) 


০১5005288৭1 من‎ * 
অর্থ : মানুষের মাবুদের ۱ অর্থ : জিন ও মানুষের মধ্য হতে | 
অর্থ শব্দ অর্থ ٦ 
মাবুদ/উপাস্য اله‎ মধ্য হতে ِن‎ 


ও মানুষ لناس‎ 


* من شر الومُواسِ الْحْناس) 


৪১ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


١ 4 4‏ 
ی و پان الله 


১4১৫6 


6 Hl 82900 854444৮৬৯৯৬ 


তা‏ ام 


SIME ODT ORE‏ نهر 


0৬০ رقا باشو رَبك ای‎ 
অর্থ : পাঠ করুন আপনার পালনকর্তার নামে, যিনি সৃষ্টি করেছেন। 


সৃষ্টি করেছেন 


635৩5৩০০১5৯ 


শব্দ 


রে 


০০০১ 


ھ7 


2 


শব্দ 


2 
5-4 


اقا 


অর্থ : সৃষ্টি করেছেন মানুষকে জমাট রক্ত থেকে। 
অর্থ 


সৃষ্টি করেছেন 
মানুষকে 
থেকে 
জমাট রক্ত 


62591 4559 


وس ےم کہ 
অর্থ‏ 


পড়ন 


2 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৮৩ 


সুরা আলাক 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত ১৯ 

সূরা আলাকের মূল বক্তব্য : 

পবিত্র কুরআনের প্রথম ওহী সুরা আলাকের প্রথম ৫ আয়াত। নবী কারীম 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হেরা গুহায় আল্লাহর ইবাদত বন্দিগীতে মগ্ন 
থাকা অবস্থায় হঠাৎ হযরত জিবরাঈল আ. এসে বললেন, হে মুহাম্মদ! 
পড়ুন ৷ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, আমি পড়তে জানি 
না। তখন জিবরাঈল আ. নবীজিকে ধরে এমন ভাবে চাপ দিলেন যে, তার 
দম বন্ধ হয়ে যাওয়ার উপক্রম হলো। তিনি এভাবে দুইবার করলেন। 
তৃতীয়বারের সময় রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে এই সুরার 
প্রথম ৫টি আয়াত শুনালেন। 

নীতিমালা বর্ণনা করেছেন। আর দ্বিতীয় অংশে কাফির মুশরিকদের 
বেপরোয়া আচরণের আযাবের বর্ণনা প্রদান করেছেন এবং মুহাম্মদ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে তার কাজের ব্যাপারে কাফেরদের সাথে 
আপোষহীনভাবে চলার নির্দেশ প্রদান করেছেন। 


সূরা আলাক 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত ১৯ 
9৫৯90900920 
85:89 45916৩6৬০৭১ SE OGLE ان‎ ৯০312 
3 لانسان شون‎ HON SUIS OH slo 
6s عَبْرًا‎ ৫৬৮৬ ال رَبك )0345 اريت زین‎ ও) OSS ঠা 
رک ان گرب اہ‎ OSH 54 از‎ 95৩৫ ان کان عَلَ‎ ও 


৪২ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৮৫ ৮৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


এবং আপনার পালনকর্তা 98 أن 5 اشکفلیه‎ * 
অর্থ : কারণ সে নিজেকে অভাবমুক্ত (অমুখাপেক্ষী) মনে করে। 


বড়ই অনুগ্রহশীল الک‎ 
دےے‎ 39 0 ৪ অর্থ শব্দ 
ا رن‎ কারণ 1 
مر‎ ৩ 
অর্থ : যিনি কলমের সাহায্যে শিক্ষা দিয়েছেন। 
অর্থ শব্দ সে নিজেকে মনে করে 17 
۳٦ ان‎ অভাবমুক্ত (৮ 
শিক্ষা দিয়েছেন ৪6 0৩043541515 
কলমের ব্যবহার (কলমের সাহায্যে) ০৫0) অর্থ : নিশ্চয় আপনার পালনকর্তার দিকেই প্রত্যাবর্তন হবে। 
۳ ۳ و و‎ 03 3 ৪ অর্থ শব্দ 
৪০4৩৩০০১০৪৯ নিশ্চয় 7 
অর্থ: তিনি মানুষকে শিক্ষা দিয়েছেন যা সে জানতো না। 
শিক্ষা দিয়েছেন ডি আপনার পালনকর্তা 3 
মানুষকে الانسان‎ প্রত্যাবর্তন একর) 
1 م‎ oF TOURS 
সে জানতো না 2221 অর্থ : আপনি কি তাকে দেখেছেন যে নিষেধ করে 
يه‎ - অর্থ শব্দ 
فاه‎ ۱۳ ৮281 ৫ বির 
০৪২০ كلا إن الإنْسَانَ‎ নি 7 
অর্থ : কখনো না, অবশ্যই মানুষতো সীমা লংঘন করেই থাকে | 
অর্থ শব্দ তাকে যে সু) 
কখনো না 3 নিষেধ করে 0 


E ৩ OHNE 
মানুষ az) অর্থ : এক বান্দাকে যখন সে সালাত আদায় করে (নামাজ পড়ে) 
ক অর্থ শব্দ 


সীমালংঘন করেই থাকে يطغ‎ 


৪৩ 


৮৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৮৭ 
এক বান্দা ৩০ যদি إن‎ 
যখন 19 সে অস্বীকার করে 2۳ 
সালাত আদায় করে ৩2 এবং 2 
رَعَيْتَ ان کان عل الهزین‎ * মুখ ফিরিয়ে নেয় ও 
28007 দেখেছেন যদি 87 Os MELA 
£ অর্থ : সে কি জানে না যে, আল্লাহ দেখছেন? 
আপনি কি দেখেছেন 5] অর্থ শব্দ 
যদি নাকি সে জানে না 
সে হয় ০৪ যে রর 
উপর ও আল্লাহ 1 
সৎপথ এ দেখছেন یبای‎ 
ELAS dE لین‎ * 
অর্থ : অথবা জোরালোভাবে খোদাভীতির নির্দেশ দেয় | অর্থ : কখনো নয়, যদি সে বিরত না হয়, তবে আমি অবশ্যই তাকে তার 
অর্থ শব্দ মাথার সম্মুখ ভাগের কেশগুচ্ছ ধরে হেচড়িয়ে নিয়ে যাব | 
۳4 2 কখনে 0 24 
জোরালো নির্দেশ দেয় امو‎ 3192 0 
তাকওয়ার (খোদাভীতির) 51890 لا‎ ন 
রা 1 সে বিরত থাকে না 2447 2) 
63985০৩৫৩1৬ ہے‎ 
অর্থ : আপনি কি দেখেছেন, যদি সে মিথ্যা আরোপ করে ও মুখ ফিরিয়ে অবশ্যই আমি তাকে হেচড়িয়ে নিয়ে যাব ৩০০১ 
নেয়। মাথার সম্মুখ ভাগের কেশগুচ্ছ ধরে 22900. 
7 0255 نَاصِيَةٍ كذبة‎ * 


আপনি কি দেখেছেন ০2 
৫৫, অর্থ : মিথ্যাবাদী পাপীর কেশগুচ্ছ 


50 এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


ও আমার নিকটবর্তী হউন ৩১? 
সূরা কদর 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত ৫ 


একদা নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাহাবীদের মজলিসে 
বনী ইসরাঈলের এক দরবেশের আমলের কাহিনী বর্ণনা করলেন। সে 
দরবেশ একটানা ৮৪ বছর অথবা এক হাজার মাস রাতে আল্লাহর ইবাদত 
বন্দেগীতে কাটিয়েছেন এবং দিনের বেলায় আল্লাহর রাহে জিহাদ 
করেছেন। এঘটনা শুনে সাহাবায়ে কেরাম বিস্ময় বোধ করলেন এবং মনে 
থেকে আল্লাহর ইবাদত বন্দেগী করত আর আমরা তো অল্প দিন আয়ু লাভ 
করি। সত্যিই আমরা হতভাগ্য ۱ তাদের এ অনুশোচনার জবাবে আল্লাহ 
তায়ালা এ সূরা নাযিল করেন। ঘোষণা দেন আমি তোমাদের জন্য এমন 
একটি রজনী দান করেছি যা হাজার মাসের চেয়েও উত্তম। (তাফসীরে 
ইবনে কাসীর, তাফসীরে জালালাইন-৫২৯) 


সূরা কদর 
মন্ধায় অবতীর্ণ : আয়াত ৫ 
পিস 91028 


2145৫ 


fs را هه‎ 8৬১১ ن ية اهدر ك وما رىك ما يك‎ AHO 
ভা هرن تن‎ 
৫১১40 ملع‎ 

* ا نله ن ية القذرق 


অর্থ : নিশ্চয়ই আমি ইহা (আল-কুরআন) অবতীর্ণ করেছি কুদরের রাতে 
অর্থ শব্দ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৮৯ 
অর্থ শব্দ 
কেশগুচ্ছ 2296 
মিথ্যাবাদী 246 
পাপী 2255 
OATES 
অর্থ : অতএব সে তার ADIT আহ্বান করুক | 
অর্থ শব্দ 
অতএব সে আহ্বান করুক ut 
তার পার্শচরদের تاره‎ 


85906, 
অর্থ : আমিও আহ্বান করবো জাহান্নামের প্রহরীদের 


অর্থ শব্দ 
আমিও আহ্বান করবো 2۳ 


6৩৮35256245 كلا‎ * 


অর্থ : কখনোই নয়, আপনি তার আনুগত্য করবেন না। আপনি সিজদাহ 


করুন ও আমার নিকটবর্তী হউন | 
অর্থ শব্দ 
কখনো না ১৫ 
করবেন না 1 
বরং, সিজদাহ করুন ১2 


৪৫ 


شهر 


৯২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


মাস 


টে 6৩5০৬৯৮546৫ 
অর্থ : এ রাতে প্রত্যেক কাজের জন্য ফেরেশতাগণ ও রূহ অবতীর্ণ হয়, 


তাদের পালনকর্তার তক্রমে। 
অর্থ 


অবতীর্ণ হয় 
ফেরেশতাগণ 
এবং রূহ (জিবরাঈল আ.) 
তার মধ্যে 


(2 না 2 
9১24102৮৫1৯ 


অর্থ : শান্তি আর শান্তি যা ফজরের আবির্ভাব হওয়া পর্যন্ত বিদ্যমান থাকে | 


অর্থ 


উদয় হওয়া 


৯১ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
নিশ্চয়ই আমি 
ইহা অবতীর্ণ (নাযিল) করেছি 
মধ্যে 
রাত 
কৃদর 
*وَمَادْدكَ ماي مد‎ 


অর্থ : কৃদরের রাত সম্বন্ধে আপনি কি জনেন? 


অর্থ 
এবং কি 
আপনি জানেন 
কি-সে 
রাত 
কৃদরের 


অর্থ : কদরের রাত হাজার মাস অপেক্ষা উত্তম | 


58 এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


OS, HELLS 


অর্থ : আমি তোমার থেকে অপসারণ করেছি সেই ভার- 


অর্থ 
আমি অপসারণ করেছি 


তোমার থেকে 
সেই ভার 
OIE FSG 


অর্থ : যা তোমার কোমর ভেঙ্গে দিচ্ছিল। 
অর্থ 


যা 
ভেঙ্গে দিচ্ছিল 
64594558558 


অর্থ : এবং আমি তোমার কল্যাণে তোমার চর্চাকে উচ্চ মর্যাদা দান 


۱ 
শব্দ 


করেছি। 
অর্থ 


এবং আমি উচ্চ মর্যাদা দান করেছি 
তোমার কল্যাণে 


তোমার চর্চাকে / 


৪%-৮16৩% 
অর্থ: প্রকৃতপক্ষে কষ্টের সাথে স্বস্তিও থাকে 
অর্থ 


প্রকৃতপক্ষে 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৯৩ 


সুরা আলাম নাশরাহ 

মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত ৮ 
সুরা আলাম নাশরাহ-এর মূল বক্তব্য : এ সুরার মূল বক্তব্য হল, আল্লাহ 
তাআলার পক্ষ থেকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে সান্তনা 
দান। এ সূরা তাকে তিনটি বড় নেয়ামত দান করা হয়েছে। যার মাধ্যমে 
তিনি বিজয় লাভকে হাতের মুঠোয় এনেছিলেন | ১. বক্ষের প্রশস্ততা | ২. 
ভারী বোঝা হালকা করে দেয়া। ৩. সুনাম-সুখ্যাতি পুরো বিশ্বে ছড়ি 
দেয়া | 


সূরা আলাম নাশরাহ 
মক্কায় অবতীর্ণ : আয়াত ৮ 


পি 91৮৯14৯ 
555 OI এ الى‎ 83055 ০0 مدرکن‎ এ تشرح‎ শা 
فرغت‎ HE OGL ১৫ OL 262 ১ SE درك‎ এ 
৩৬৩4০৭15৫5৬ 

+ شلك مدرکن 
দেইনি?‏ للك তোমার কল্যাণে‏ دا অর্থ : (হে রাসূল‏ 


কি 1 
খুলে দেইনি 


তোমার কল্যাণে لَك‎ 


89۹ 


৯৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
মনোযোগী হও ১ ৩৫ 


১. হাদীসের প্রসিদ্ধ কিতাব তিরমিযি শরীফে বর্ণিত আছে 


(৯৮৮০০‏ اله عَنْهُ ১5000‏ رت رک شير 
এ CG‏ القزان يس وَمَنْ قراً یس کتب الله له بها 8০‏ القزان HE‏ 


۳۷۸ (ترمزي‎ Sl 

১. হযরত আনাস রা. হতে বর্ণিত, তিনি বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, “প্রত্যেক জিনিসের একটি দিল 

রয়েছে, আর কুরআনের দিল হল- সুরা ইয়াসীন। যে ব্যক্তি সূরাটি 

একবার পাঠ করবে আল্লাহ তা'আলা তাকে ১০ খতম কুরআন 

তেলাওয়াত করার সাওয়াব দান করবেন। (তিরমিযি, হাদীস নং : 
৩৬৮, মেশকাত শরীফ, হাদীস নং : ২০৪৪) 

২. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, যে ব্যক্তি 
হবে ۱ (মেশকাত শরীফ, হাদীস নং : ২০৭৩) 


৩. হযরত আবু যর রা. বর্ণনা করেন, মুমূর্ধ ব্যক্তির কাছে সুরা ইয়াসিন 


পাঠ করলে তার মৃত্যু সহজ হবে ۱ (তাফসীরে মাআরিফুল কুরআন) 
شو انو الخ لوح‎ 

0 گر ع اوم دہ‎ 2 Sa SE ৯৮) 

يس ()والقزان ১৮৭1‏ )انك لین ৩2৮০৮‏ مض 

ل صرّاط OE‏ تَنْزِيْلَ 5০25৫১2৯৫81‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৯৫ 


সাথে م‎ 
কষ্টের ~~ 
স্বস্তি থাকে e 
ن مع اْْسْرٍ يران‎ 
অর্থ : নিশ্চয়ই কষ্টের সাথে স্বস্তিও ك۹‎ | 


অর্থ শব্দ 
নিশ্চয়ই ৩) 


সাথে مہ‎ 
কষ্টের 84] 
تا‎ থাকে ا‎ 


অর্থ : সুতরাং তুমি যখন অবসর পাও, তখন (ইবাদতে) নিজেকে পরিশ্রান্ত 


কর। 
অর্থ শব্দ 
সুতরাং যখন SE 
তুমি অবসর পাও i 
তখন (ইবাদতে) নিজেকে পরিশ্রান্ত কর فت‎ 


* ول رَبك قارعَبْن 
অর্থ : এবং নিজ প্রতিপালকের প্রতিই মনোযোগী হও |‏ 


অর্থ শব্দ 
এবং প্রতি 01? 
নিজ প্রতিপালকের رَيْكَ‎ 


৪৮ 


৯৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

LH সপ‏ کر و টি 2টি‏ کش ELE‏ ور وحم وو 

بل 22801 مشرفون ৬৪৪৬5 ৫৭)‏ اقصّا المریِتة ر جل 
2৯‏ 0 1 و ا2ے 3 5 و م 7 رو 

ETN ৮2120 0১022৮11৯28 01625 

4৫0150955৮৩ ৩50৫ ৫9538822851 1 


৫৮৮০195১০18] নিবি নর 


দি 


ضر لانن عى شاع NE‏ 53455 1610 
Bm A EE‏ ریز قاشتفون رەم قِيْلَ 
اذل Ll‏ “قال یکیت قوی یغلنون «م YU AEC‏ 
FUL ۵ Cs LCs ৬‏ قَوْصهِ من بخره 
GY এর‏ (۲۸ ان ৩৬‏ 
(5১021 4587:4 ৫৭03৫৮৮০819 86515545‏ 
رر و کے 
Ee HN sel 9520৫ নি‏ 
 (4৩1‏ مُحْصَروْنَ ر٥ ০৯9 ক‏ 
کت ہے کے 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৯৭ 


রা‏ ے کے و 
انز ابام 28 فوت« لذ এ IEEE‏ 


7 7 
রত 


9৮ 605258৮৫5৯৯ 
২ بين‎ 65 UE IG tke 2 ১৬১০ فهی‌ال‎ 
১৫২০৫৬৩০৪৪৬ ৩৮5৩৩ 
(*১25% مهد اهم ام كم تنزِزهم لاب‎ ৪5195 
৪৮৪৩৬ ০৮৮৪ 0০5 انما زر مي المع لكر‎ 
كرح »لخن ی التذق مب ما‎ 9০১ 


26 لا يُبْصِرُوْنَ(0) 


5 


is امار‎ 22 aT 

09 GHAI গু آضخب‎ 28১৮ 

উ। 25106 ا ھ0‎ 
لَب غلا :ما‎ তি ৫০458 ید‎ 
৫076৫১67525] خسن من ی‎ OH 
(০ ৩1১৫5566942 یک‎ গু 
একে 45৮ 30550 158 7 

نع اب لیم« HE‏ این نتم 


A 


৪৯ 


১০০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


5 سر كاهو و 


مین جم GBS TILE ML METH‏ 
OE EE ০১3 22850‏ 
لا يَسْكَطِيْعُوْنَ 366১০৫০৮954‏ 
لور فا هم من HULSE SN‏ یسیو رام قَالوْا وی 
من TS‏ من مقر هداما IIE‏ خدن وصق الْمُرْسَلُوْنَ ON‏ 
ان کاتث الا SIG is‏ اا هم یم IA‏ حون ٥م‏ 
یوم ا قم تفس هی وا ترون إلا ما BET‏ تبون وه 
PHN এ‏ ن شْعْلٍ فکهون (ەم 07525 
5548৩ 3৮৫৮১6429১4 9‏ 
GIL‏ 0ه سم ولا من 221155০১2৯5‏ 
أيه لجر من جم کغیل از اکا .و 
SE BT BGR‏ من رم وان GINA‏ هد Hse‏ 
مشکقیه ১৯০০‏ رم ول ال منک 1457S‏ 20 539 
٤۷٥٦ . 5554‏ ۷ہ" 
عا ْنم تَكْفْرُونَ 0١‏ آلیزم ৪995 2৫‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ৯৯ 
ঠা ليون رم یمن تر وما ية ایریهم‎ 
SSC یرون رهم سبحت ای لق اروا ھا‎ 


ا 
রর‏ 


92829 موی «س‎ ৮:55 চু ১ 
TT ہم‎ GILES فَادَاهُم‎ LAL مخ‎ 
الق‎ « SA HALAS ৫382 
ALi الْقَيیْم روس کک‎ TTT ১5৩ 
LE EME ODI HDT SST 
مق الْفْنْكِ‎ ৫৫৪5৮ واه‎ ৫৯ 449৫ 
315৫) کون‎ MS من‎ OEE I 2৬ 


“টা 238৫০5০2১০৪ রব جن‎ 


1২150) ০৫৯ SLES টি‏ ليم ا 


৩৪০৪5৫১9225 ১৫৮45 Fe 1‏ 
255 من ات ربهم الاعَنواعَنهَا محْرِضِيْنَ رم اذا قِيْلَ 
EA‏ 3تت کے 
টাল তে‏ 


১০২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

পি 5571৮ 0 7 7 7 1 7‏ ۷ 
توقز 53 ৫৩)‏ اولجس الى خلق السَموت وّالاض ১৯৪১০‏ 
৫ নাছ‏ 22 پا 22" سے 
22055944৩19‏ بل وهو اللق ےت 


৮0৮280১628৩ 402 اکا اراد سیا ان‎ 
)۳( EE BIN sR 08৩45 


সূরা ওয়াক্কেয়াহ-র ফযিলত 

% হাদীস শরীফে বর্ণিত আছে, 

Ss ھا‎ ৬৪৯০০৫2৫52৪ کے‎ 

زر اوعد تیک تب দে‏ 

EE TE বলেন, SS 

ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি, যে ব্যক্তি প্রতি রাত্রে সূরা ওয়াকিয়াহ পাঠ 

করবে সে কখনও উপবাস থাকবে না। 65516 : শুআবুল ঈমান : 

হাদীস নং ২৪৯৮, মেশকাত শরীফ, হাদীস নং : ২০৭৭)) 

৫ হযরত আব্দুল্লাহ ইবনে আব্বাস রা. হতে বর্ণিত, হুজুর সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেছেন, তোমরা সুরা ওয়াকিয়াহ 
তেলাওয়াত কর এবং তোমাদের সন্তান সন্ততিকে তা শেখাও | এটি 
হলো সুরাতুল গিনা তথা প্রাচুর্যের সুরা ۱ যে ব্যক্তি প্রতি রাতে তা পাঠ 
করবে সে কখনো অভাবে পতিত হবে না। (তাফসীরে র রুহুল মাআনী- 
১১৮) 
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৫২ 


১০৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

9) ৬০৪৩৮ 921 ০৯) الین‎ ৬০৮৩৮ ৩৬ 

منک لس ০0‏ رم ৪০-৯৯-১৪৩৪‏ 

SALES هو لقن«‎ ৩14 ৯৪ 2 2৮25 
(৭) Ed; 


সূরা মুলক 

* হযরত আবু হুরায়রাহ রা. বর্ণনা করেন, রাসূল সা. বলেছেন, কুরআনে 
৩০ আয়াত বিশিষ্ট এমন একটি সূরা রয়েছে যা আপন পাঠকারীর জন্য 
মাগফিরাতের সুপারিশ করে। ফলে তাকে ক্ষমা করে দেয়া হয়। আর 
সেটি হচ্ছে সূরা FF ۱ (তিরমিযী ২/১১৭, মেশকাত শরীফ, হাদীস 
নং: ২০৪৯) 

£* হযরত ইবনে আব্বাস রা. বর্ণনা করেন, রাসূল সা. বলেছেন, সূরা 
YT কবর আযাব থেকে নাজাত দেয়৷ (তিরমিযী ২/১১৭) 

হযরত আনাস রা. বলেন, রাসূল সা. সূরা মুল্‌কের নামকরণ করেছেন‏ ده 
“সূরা মুনজিয়া” তথা কবর আযাব থেকে মুক্তিদানকারী সুরা | (দুররে‏ 
মানসুর ৮/২৩১)‏ 


৯০1 ১৮০০] شو الو‎ 


2 
7 
2. 
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$b 2 হি 222‏ ۰ کا 
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টে 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১০৫ 
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۷۶۹٦‏ 00۷۶+ 


55৮‏ س 
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سد 2% و مهد وو وو 5৮০৫ পে‏ عاد রর‏ 
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INR ৩5৫১265৩50১‏ خدن PEAT HEALS‏ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১০৭ 
Bios ৮৩৪১০০6৪৬৩১ رخ من تفر‎ 
ینب لك الْبَصَرُ اس هو یور‎ পিন) 
১৮250 5155653059৩) لقن اتا‎ 
SE برهم‎ 135 20997 
CELA CINE 0 Ha SST BE 
۱ ۱ 2 css 
تیه کی‎ 602৮ تیه رم قارا جل قن‎ HL تالم‎ 
৭১১৫ ৪৪ اق هلل‎ কোনে 
(৯) ৯৫৭৩ سا اس‎ OSS TESS S16; 
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১১০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
(৬+3৫8435 Snes ولحت ده الكَضْفِ‎ 
৫7 212 27 ال 2 2 دااع‎ EE 
الجان من‎ Ges LEIS خلق الانسَان من‎ 


it) نار« فبای الاو ربکا تگزبن رب‎ TL 
ভি NERS بای الع‎ Ma الْمَخْرِبَيْ‎ 55 
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EE 


مت د ل دید مس 3 ৪‏ 
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SHE Node ৫9550 
یه‎ 08 (১৬৮৫৪ sys EG 

یرب بای 78448099292 الجن 
الانس(ن ast‏ تَنفزوا من ০৯০16৬১৮৭৬৯‏ 
3356 ا ئنفژوی الایشلطی بای الاو ریک 


এ ১৫6৫)‏ ۳ ےت 


২ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১০৯ 
رم ان‎ Bro ৩৪১১৫ توت فستَعلنون من‎ 
من یئ‎ ১92 22৮৮ 
নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, প্রত্যেক জিনিসের 
একটি সৌন্দর্য্য রয়েছে, যার কারণে সে জিনিসটি দুলহানের ন্যায় হয়। 
আর কুরআনুল কারীমের সৌন্দর্য্য হল সূরা আর রাহমান । যে ব্যক্তি সূরাটি 
এবং সে হাসতে হাসতে জান্নাতে প্রবেশ করবে ۱ এই সূরা পাঠকারীর মন 
সদা সর্বদা প্রফুল্ল থাকে। দুশ্চিন্তা তাকে কখনো গ্রাস করতে পারে না। এ 
সুরা তেলাওয়াতের বরকতে আল্লাহ তায়ালা তাকে বড় বড় রোগ ও 6 


থেকে রক্ষা করেন এবং তার সকল প্রকার দৌআ আল্লাহ তায়ালা কবুল 
٭‎ ۱ (তাফসীরে জালালাইন-৩১৬) 


সুরা আর রাহমান 


پشو اه الر خش لير 
তাহা‏ تک 
ات ০‏ والسجَریَسْجُدن) 
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৮712 


সূরা নাবার ফযিলত 
হযরত উবাই ইবনে 5۳55 রা. বলেন, রাসূল সা. বলেছেন, যে ব্যক্তি 
সুরা নাবা পড়ে, কিয়ামত দিবসে মহান আল্লাহ তা'আলা তাকে শীতল 
শরবত ( হাউজে কাউছারের পানি) পান করাবেন। তাফসীরে কাশৃশাফ 
8/৫২৯ 


সূরা নাবা 
و تو‎ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ددد‎ 
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১১৪ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 

১৬৮০02456০8 senses 2 

ঁ টি টা তেনে کت‎ 

ی Ue‏ (۳۸ ذلك الوم 

الک 551৫৬ 26 ৩8‏ ماب زوم | 8 2৫557‏ نابا 

তু‏ جوم یر EIS CLAM‏ يله ويول افر يكن 
كُنْتُ ثريا )2( 


সূরা কাহাফের ফযিলত 

হযরত আয়েশা রা. বর্ণনা করেন, রাসূল সা. বলেছেন, আমি কি‏ يك 
তোমাদেরকে এমন এক সুরার সন্ধান দিব ? যার 5۲5 আসমান-‏ 
যমীনের মধ্যবর্তী স্থানকে পরিপূর্ণ করে দেয় এবং যার লেখককেও‏ 
সেই পরিমাণ সাওয়াব প্রদান করা হয়। আর যে ব্যক্তি জুমআর দিন‏ 
সেই সূরা পড়ে, তার সেই জুমআ হতে আরেক জুমআ পর্যন্ত ৭দিন ও‏ 
আরো অতিরিক্ত ৩দিন সহ মোট ১০দিনের গোনাহ মোচন করে দেয়া‏ 
হয়। (কান্যুল উম্মাল ১/২৮৬)‏ 


* হযরত আবু দারদা রা. বলেন, রাসূল সা. বলেছেন, যে ব্যক্তি সূরা 


কাহাফের প্রথম ১০ আয়াত তিলাওয়াত করবে মহান আল্লাহ তাকে 
দাজ্জালের ফেতনা থেকে হেফাযত করবেন । (সহীহ মুসলিম ১/২৮৬, 
মেশকাত শরীফ, হাদীস নং : ২০২৪) 


সুরা কাহাফ 
টি 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১১৩ 


050224১6 28696 28০36 ৫9028165‏ رم الو 
০০555554522 ০৪০০‏ 
5589 2 لد اساد 
000৩8 ০2866500855 069 5‏ 
وجعلتا সাঃ ELIE‏ 25552 
BGI LE AIOE‏ وجنت ৫7‏ 226)0 
7১৫993868১5) 8420085৩69৪)‏ 
25৭) [56 ৩6৩ 2501 ৬৪৪‏ سوت الْحِبَّالُ ৩৬৪‏ 
12( ان ESE 2০৫৪ সি‏ اا( اج (0৫12‏ 
J 008: 53355 EE ৫‏ 

৩৪৯ ےت‎ EE; | جر‎ “+00 9 7 
LE Lent Bs دیاین با«‎ eos 
HEED ULES) 1১864505185 
৫৪? تراباصم‎ ওপর CAEN > 0%1)1 42 
LI NATE LS ০242 ৯0৯0১ 


৫৭ 


১১৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


পবিত্র কুরআন হাদীস থেকে সংগৃহীত দোয়া সমূহ 
29959415052 855 السام‎ ও SL. 
অর্থ : হে আল্লাহ! তুমি শান্তিময় এবং তোমার থেকেই শান্তি | তুমি 
বরকতময়। হে প্রতাপ ও সম্মানের অধিকারী! (মেশকাত) 


28৮‏ 0851 منکن بلاء لو لاب الأجرة 
অর্থ : হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে দুনিয়া ও আখেরাতের আযাব থেকে‏ 
হেফাজত ۱ 7‏ 
EC SS UII fr‏ قاغفز Sef SAIS SEU‏ 
অর্থ : হে আল্লাহ! আপনি আমার পালনকর্তা | আপনি ছাড়া কোন উপাস্য‏ 
নেই | আপনি আমাকে সৃষ্টি করেছেন। সুতরাং আমাকে ক্ষমা করে দিন।‏ 
কেননা আপনিই একমাত্র গুনাহ মার্জনা করেন।‏ 


: 1৮ 

85105 اغفزی وازحني وافرنءعافي‎ 24 এ 
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পর্ণ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১১৫ 
وجا‎ SURI كَل عبرو لكشب‎ গা نله ال‎ 
ONS CET لهم جرا حستا رم‎ 55162 
به ین لو وک‎ AC ار له وه(‎ Ci 5s 
NOAH ایهم مت ةرمن آفواجهم‎ 
رهم إن لیوا بها‎ ME فسات‎ ETAL کنبا رم‎ 
جلا ما عل اکر ضِ زیة الوم‎ Boy ৬৭১ 
09162164৯26 ايهم خسن عَم 0 وان لجولون ما‎ 
LE 
مِن نت‎ SEINE IG َا ری‎ 


)٠( لتا من ام تار شزا‎ ৬৪৯৭ 


৫৮ 


১১৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
গুরুত্বপূর্ণ কিছু আমল 


আমল د‎ : আয়াতুল কুরসী 

ফজিলত : হযরত আবু উমামা রা. থেকে বর্ণিত, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম ফরমায়েছেন, যে ব্যক্তি প্রত্যেক ফরজ নামাজের পর 
একবার আয়াতুল কুরসী পাঠ করবে তার জান্নাতে প্রবেশের প্রতিবন্ধক শুধু 
মৃত্যু। অর্থাৎ সে মৃত্যুর সাথে সাথে জান্নাতে প্রবেশ ٭‎ । (নাসায়ী 
শরীফ-২৫৩৪) 
3৮১৮৫ ولا نوم له ما بی‎ 88455 22 তো 2 الله کل الا‎ 
EEG; aN يلم ما بين‎ BLIGH کا ان‎ 25) 
وآ‎ ০০56১৮৫2৮65 ˆ 2 ولا يُحِيْظُوٌنَ 5 من علهلا با‎ 

OLLIE Cl BE 


আমল ২ : সূরা হাশর 
ফজিলত : হযরত মা‘কাল ইবনে ইয়াসার রা. হতে বর্ণিত, নবী কারীম 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ফরমায়েছেন, যে ব্যক্তি সকালে তিনবার 
2851 ৬৬৫ من‎ 2401 ৪৮০ 450 5321 পড়ার পর সুরা হাশরের 
শেষ তিন আয়াত একবার তেলাওয়াত করবে আল্লাহ তায়ালা তার জন্য 
৭০ হাজার ফেরেশতা নিযুক্ত করবেন। যারা সন্ধ্যা পর্যন্ত তার জন্য 
রহমতের দুআ করতে থাকবে ۱ যদি এ দিন আমলকারী ব্যক্তি মারা যায় 
তবে তার শহীদী মৃত্যু হবে ۱ আর যে ব্যক্তি সন্ধ্যায় এ আমল করবে সে 
অনুরুপ সম্মানের অধিকারী হবে। (তিরমিযী শরীফ-২৯২২) 


আমল-৩ 
সাইয়্যেদুল ইস্তেগফার (গুনাহ মাফের শ্রেষ্ঠ দোয়া) 
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এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
301503822৮৩ 
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9180895526৮ LG 
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ফজর ও মাগরীবের নামাজের পর 


৫৯ 


১২০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


দোয়া পড়বে আল্লাহ তা'আলার উপর অবধারিত হবে কিয়ামতের দিন 
তাকে জান্নাত দানের মাধ্যমে খুশি করা। (তিরমিযী শরীহ-৩৩৮৯) 

85544 58062105১52 Le 524১৬; GALS; 
অর হিতে বত আছে নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন, যে ব্যক্তি ফজর ও মাগরীবের পর এ দোয়া ৮ বার পাঠ করবে 
তার জন্য জাহান্নামের ৮টি দরজা বন্ধ করে দেওয়া হবে এবং সে জান্নাতে 
প্রবেশ করবে। 

is IG dle 

বর্ণিত আছে, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, যে 
ব্যক্তি সকাল-সন্ধ্যায় তিনবার এই দোয়া পাঠ করবে কোন কিছুই তার 
ক্ষতি করতে পারবে না। এবং আকস্মিক কোন বিপদ তাকে স্পর্শ করবে 
না। 
৮০ BG CNG ولا‎ ০৪9 في‎ ১৫6 مع ايه‎ BLESS پشم الله اي‎ 
অর্থ : আমি এ আল্লাহর নামে আরম্ভ করছি যার নাম নিয়ে শুরু করলে 
আসমান জমীনের কোন বস্তই অনিষ্ট করতে পারবে না। তিনি সকল কিছুর 
শ্রবনকারী ও মহাজ্ঞানী | 


তেত্রিশ আয়াতের ফযীলত 

১. হযরত রাসুলে কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ 
করেছেন, যে ব্যক্তি পরম ভক্তি ও বিশ্বাসের সাথে তেত্রিশ আয়াত পাঠ 
করবে, আল্লাহ রাব্বুল আলামীন তার সর্বরকম সৎ উদ্দেশ্য সফল করে 
দিবেন এবং সে সম্পূর্ণ আল্লাহর নিরাপত্তা ও আশ্রয়ের মধ্যে কাল 
যাপন করতে পারবে ۱ সর্বদাই আল্লাহর রহমতের ধারা তার উপর 
বর্ষিত হতে থাকবে | 

২. যে ব্যক্তি পরাতে ও সন্ধ্যায় এ আয়াতসমূহ পাঠ করবে, আল্লাহ তার 
রূজি রোজগারে অত্যাধিক বরকত দান করবেন। সে সকলের নিকট 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১১৯ 


ফযিলত : নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এরশাদ করেছেন, 
যে ব্যক্তি পূর্ণ বিশ্বাসের সাথে দিনের শুরুতে ও রাত্রের শুরুতে এই দোয়া 
পাঠ করবে সে 3 দিন মৃত্যু বরণ করলে জান্নাতে প্রবেশ করবে | (বুখারী 
শরীফ) 


৬5 ওঁ 94) Yd‏ وا ILE‏ وان عل ১৬‏ ووغرك ما 
اث أَعُوْه پات من سز ما 22 220 ك ER Es ৫5 45০9‏ 


اغفز SY‏ یففر رب آنت. 
অর্থ : হে আল্লাহ! তুমি আমার প্রতিপালক ৷ তুমি ছাড়া অন্য কোন মাবুদ‏ 
নাই। তুমি আমাকে সৃষ্টি করেছ। আর আমি তোমার বান্দা ۱ আমি তোমার‏ 
অঙ্গিকারের উপর স্থির আছি এবং তোমার প্রতিশ্রুতির উপর পূর্ণ‏ 
আস্থাভাজন আছি যতদুর আমি সক্ষম। আর তোমার কাছে পানাহ চাচ্ছি‏ 
আমি যেসব খারাপ কাজ করেছি তার অনিষ্ট হতে ۱ আর তোমার নিকট‏ 
স্বীকার করছি যেসব নেয়ামত আমাকে দান করেছ এবং আমার গুনাহের‏ 
কথাও স্বীকার করছি। অতএব আমাকে ক্ষমা করে দাও ۱ কারণ তুমি ছাড়া‏ 
গুনাহসমূহ ক্ষমা করার দ্বিতীয় আর কেউ নেই।‏ 


আমল-৪ : জাহান্নাম থেকে মুক্তির দোয়া 
ফজিলত : হযরত হারিস ইবনে মুসলিম রা. থেকে বর্ণিত, যে ব্যক্তি ফজর 
ও মাগরীবের পর কারো সাথে কথাবার্তা বলার আগে এই দোয়া ৭ বার 
পড়বে সে ব্যক্তি যদি এ রাত বা দিন মারা যায় তাহলে সে জাহান্নাম হতে 
নাজাত পাবে ۱ (আবু দাউদ শরীফ-৫০৭৯) 


Jets الله‎ 
অর্থ : হে আল্লাহ! আমাকে জাহান্নামের আগুন থেকে মুক্তি দাও। 


আমল-৫ : জান্নাত লাভের দোয়া 
ফজিলত : হযরত সাওবান রা. হতে বর্ণিত, রাসুলে কারীম সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, যে ব্যক্তি সকাল সন্ধা তিনবার করে এই 


১২২ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 


su 18‏ و رم 2 2 کے £ 7 ع A‏ 
৭৮৮৮5 ৪৬৩০১1৭৬৩৪৪‏ السَّبٰوٰتِ وَالَارَض 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১২১ 
মান-সম্মান লাভ করবে ۱ সকলে অত্যন্ত শ্রদ্ধা ও মনোযোগের সাথে 
তার উপদেশ শ্রবণ করবে এবং তদানুযায়ী আমল করবে। 

. যে ব্যক্তি তেত্রিশ আয়াত নিয়মিতভাবে পাঠ করবে তার সকল নেক 


گر Al ও 2 ৫5‏ 2002 کپ اس اه 
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সূরা হারার রা 5 EE 2078 Adi 
বাকারার | پشو انه لرحس لر جير‎ | ৫ আয়াত 

پخر جو 54041900288 ولىك آم ১৩৩০৪‏ سې ج ۸ہ 2 و 0 و 
الم( ذلك ৩৪৬১ (৮৫32205৫৬43 5 ৩৮১৩৬‏ 

هم فیهاً رون ۵ ہت ٠‏ .۰چ 5 
উনি‏ يُؤْمِنوْنَ الب وَيُقِمْموْنَ PORES HESSIAN‏ 


2 ۹ 2 ডা رود وار‎ সূরা 50 52 ٦ 
هم‎ ৮৪৩5০) یو یم ارت لك وم‎ Gls তাওবার ৯০1৬৮৯94012 فدہ‎ 


মাকছুদ পূর্ণ হবে। নিরাপদে জীবন-যাপন করতে পারবে ও সর্বদা 
মহান আল্লাহর রহমতের মাঝে থাকবে ۱ এবং তাবীজ বানিয়ে ছোট 
ছেলে-মেয়েদের গলায় বেঁধে দিলে সর্বপ্রকার বালা-মুছিবত হতে 
হিফাজতে থাকবে। 

বি. 5. কোরআন পাকের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত সর্বমোট ৩২ আয়াত ও 


‘বিসমিল্লাহ’ শরীফ ১ আয়াত | সর্বমোট ৩৩ আয়াত। امن‎ 
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৯৬ ০১৬৫ ৩৬5‏ 33553 فالتلیت ذکرّا ان 2 
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১২৪ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
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এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১২৩ 
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১২৬ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
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১. এবং তিনি মুমিনদের অন্তরসমূহকে আরোগ্য দান করবেন ١ 

২. আর অন্তর সমূহে যাহা কিছু রোগ হয়, তাহার জন্য আরোগ্য | 

৩. এবং আমি কোরআন শরীফে এমন কতগুলো জিনিস অবতীর্ণ করেছি 
যা ঈমানদারদের জন্য শিফা এবং রহমত স্বরূপ | 

৪. আর আমি যখন অসুস্থ হয়ে পড়ি তখন তিনিই আমাকে আরোগ্য দান 
করেন। 

৫. হে রাসূল! আপনি বলে দিন যে, কোরআন শরীফ মুমিনদের জন্য পথ 
প্রদর্শক এবং শিফা স্বরূপ | 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১২৫ 
545১৩ AL TA وغل ال‎ ১০৪05৩১9৬9০ هم‎ 
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অর্থ : হে আল্লাহ! তুমি আমাদের সরদার মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের প্রতি এবং তাহার বংশধরদের প্রতি রহমত নাযিল কর এত 
পরিমান যা মানুষের রোগ, 9858 ও আরোগ্য লাভের পরিমান হয়!! 


দুরারোগ্য ব্যাধি, বালা-মুছিবত, চাকুরী লাভে, ব্যবসার উন্নতি ও যে কোন 
আশা পূরণের জন্য 8888 বার পাঠ করলে নিশ্চয়ই সফল হবে। 
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আয়াতে শিফা 
ফজিলত : আওলিয়া কেরামের আমল থেকে জানা যায় যে, এ আয়াতসমূহ 
কোন জটিল বা কঠিন রোগে আক্রান্ত ব্যক্তির জন্য পাঠ করে পানি পান 
করালে সে অতি দ্রুত আরোগ্য লাভ করবে । ইনশাআল্লাহ! 
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১২৮ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
12298125511 42 الْقَائِمَةِ. ات‎ 2052400১9৩0 له مت هنو‎ 
27 
১৪. مه‎ 
CHELSIE مرن ا‎ ১824865৩১05 2 
১৫. হাচি আসলে 4) 4 বলবে, অপর মুসলমান তা শুনলে বলবে- 


کے এ নিক 0 2% তিনে ৯‏ 7 0 70 
240 وله كيا الام والایمان والسشلامة والإشلام ري ورب الله 


ফরজ নামাজের পর : 45৮২ ৩৩ বার, 4 ৩৩ বার, هابر‎ 


৩৪ کی ہہ یہ فصو‎ 
ইস্তেগফার ও দুরূদ শরীফ পাঠ করবে | 


শয়নকালে জিকির : সুরা ইখলাস, সুরা ফালাক ও সূরা নাস পড়ে দুই হাতে 
ফু দিয়ে শরীর মুছে দেয়া । এভাবে তিন বার করা। সম্ভব হলে আয়াতুল 
কুরসী ও সুরা বাকারার শেষ ২ আয়াত পড়ে কয়েকবার ইস্তেগফার ও দুরূদ 
শরীফ পাঠ করা | 


অবসর সময়ে : ان‎ ১12 ১০০ বার, ইস্তেগফার ১০০ বার, দুরূদ শরীফ 
১০০ বার। 


খতমে 37 


ফায়দা : যদি কোন ব্যক্তি কারো শিফার উদ্দেশ্যে অথবা বিপদ আপদ 
থেকে মুক্তির জন্য الله‎ ১) এই কালিমা এক লক্ষ পঁচিশ হাজার বার 
পড়ে তাহলে আশা করা যায় উত্তম ফল পাওয়া যাবে। হাদীস শরীফে 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১২৭ 


২. ঘুম থেকে জেগে দুআ 
54645 - 
৩. বাথরুমে যাওয়ার দুআ 
১4654200588) 24149 بشو‎ 
৪. বাথরুম থেকে বের হয়ে- کت‎ 
وعاقان.‎ EINE ৩৬৫১19১4499 
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৬. অজু শেষে- ৮ مد‎ 
EUSA NOE لَه واشهد ان مها‎ ৬১১5529121১ 
৭. মসজিদে প্রবেশের দুআ 
Ia SHY ES SUL 25589054812 
৮. মসজিদ থেকে বের হওয়ার দুআ 
৩৮5১5410028191950 একি 
৯. ঘরে প্রবেশের দুআ 


১১. খাওয়ার শুরুতে- 
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১২. খাওয়া শেষে- 
১৩. আযান শেষে দুআ- 
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১৩০ এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি 
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অতঃপর কাযায়ে হাজতকে সামনে রেখে দোয়া করবে। ইনশা আল্লাহ! 
আল্লাহ তায়ালা দোয়া কবুল করবেন | 


৬৮০০ 


এসো অর্থ বুঝে নামাজ পড়ি ১২৯ 


বর্ণিত আছে, এ কালিমা পড়ে মৃত ব্যক্তির জন্য দোয়া করলে আল্লাহ 
তায়ালা তাকে ক্ষমা করে দিবেন এবং জান্নাতে প্রবেশ করাবেন। 


অজু অবস্থায় আল্লাহর প্রতি মুতাওয়াজ্জুহ হয়ে মনোযোগের সাথে প্রথমে 
কয়েকবার ইস্তিগফার ও দুরূদ শরীফ পাঠ করে শুরু করা | 


খতমে ইউনুস 
ফায়দা : যখন কোন মানুষের উপর অথবা দেশের উপর কঠিন বালা 
মুছিবত অবতীর্ণ হয় তখন এ আয়াত এক লক্ষ পঁচিশ হাজার বার পাঠ 
করে আল্লাহ তায়ালার দরবারে দোয়া করলে উত্তম ফলাফল পাওয়া যায় । 
৫98) من‎ ya SAS 
প্রতি ১০০ বার পড়ার পর একবার নিম্নের দোয়া পড়তে TF | 
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খতমে খাজেগান 
ফায়দা : কঠিন কোন বিপদ আপদ হতে মুক্তি লাভ এবং নেক মাকছাদ পূর্ণ 
হওয়ার জন্য এ খতম অনেক ফায়দাজনক। 


প্রথমে ইসতিগফার ১১ বার 

৩2৮5880455৭‏ یه 
তারপর সূরা ফাতিহা কয়েকবার ৷ দুরূদ শরীফ কয়েক বার। সুরা আলাম‏ 
নাশরাহ কয়েকবার, সূরা ইখলাস কয়েকবার, পুনরায় সুরা ফাতিহা ও দুরূদ‏ 
শরীফ অতঃ পর নিম্নের প্রতিটি দোয়া ১০০ বার করে পাঠ করবে।‏ 
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